Helige Nicolaus av Myra

Novena: 27 november - 5 december
Festdag: 6 december

Ave Maria Publikationer - Grabroderna



Den Helige Nicolaus ar kdnd och dlskad over hela den kristna
virlden. Han foddes under 200-talets mitt 1 en kristen familj 1
Patara 1 Mindre Asien, i det nuvarande sydvistra Turkiet.
Metodius” (+847) biografi over Nicolaus, vilken gjorde
helgonet vida kidnd 1 Vastviarlden under 900-talet, beskrev
Nicolaus som mycket from redan som nyfodd: under onsdagar
och fredagar (fastedagarna) vdgrade han att dricka sin moders
brostmjolk! Efter sina fordldrars dod arvde han en stor
formogenhet som han frimst anviande for att hjilpa de fattiga,
alltid pa ett mycket diskret och taktfullt sitt.

Beromd ar berittelsen om den fattige familjefadern, som ville
sdlja sina tre dottrar till en kopplare, nar han inte kunde ge
dem en hemgift. Nicolaus fick kdinnedom om detta och mitt i
natten kastade han in tre kulor av guld genom ett oppet fonster
1 den fattiga familjens hus. S& rdddade han flickorna frin ett
liv 1 skam och fadern fran livslanga samvetskval. Detta gav i
manga lander upphov till seden att natten fore den Helige
Nicolaus” Fest lagga sma gavor at barnen 1 en strumpa.

Under en pilgrimsresa till Jerusalem Overraskades baten, 1
vilken Nicolaus fardades, av en haftig storm. De forskriackta
sjomannen ropade till Helgonet: “Be for oss till Himmelens
Gud, som du dyrkar!” De blev inte besvikna. Nicolaus bad en
kort bon och havet blev lugnt. S& blev han sjoménnens och
manga hamnstiaders Skyddshelgon.

Nar biskopen 1 Myra dog, var Nicolaus redan sd beromd, att
man enhilligt ville ha honom till biskop. Aven som biskop
fortsatte han med sina kérleksgarningar.

Ar 303 borjade kejsar Diokletianus en grym forfoljelse av de
kristna. Nicolaus blev 1 kedjor ford 1 landsflykt. Dér
forkunnade han Kristus for sina medfangar, tills Konstantin
den Store ar 313 antligen gav Kyrkan sin rattmatiga frihet.
Aterkommen till Myra forsvarade Nicolaus den sanna tron
mot Arius” villoldror och vissa pastdenden har gjorts att han



skulle ha deltagit 1 Konciliet 1 Nicea (325), dar Arius domdes
for kitteri. Traditionen sédger att Nicolaus blev si uppretad nar
han horde Arius” kitterska tal mot tron pa Treenigheten att
han gick fram och gav Arius ett slag i ansiktet. Ovriga
deltagare 1 konciliet 1dar ha beordrat att Nicolaus skulle
fangslas och fréntas sin biskopliga vardighet. Under natten
visade sig Kristus for Nicolaus med evangelieboken (tecken
pa att Nicolaus stod upp for Sanningen) och Guds Moder kom
med den biskopliga stolan for att enligt Gudomligt beslut ge
honom tillbaka biskopsvardigheten. Nar man Oppnade
fangelset dagen darpd sdg man helgonet befriad fran kedjor
och klddd som biskop. Det dr enligt denna tradition man ser
Herren och Guds Moder pé ikoner av den Helige Nicolaus.

Efter det att Turkiet hade erovrats av muslimer, beslot en
sjorovare frdn Bari 1 sodra Italien att med sina sextiotva
sjomin riddda helgonets kvarlevor at kristenheten. P& ett
aventyrligt satt lyckades han overfora relikerna till Bari i
Syditalien, den 9 maj 1087. Den 9 maj har sedan dess firats
som “De Heliga relikernas overforande™.

I Bari byggde man en stitlig kyrka som forvaringsplats for den
Helige Nicolaus reliker. Paven, den Salige Urban II (1088-
1099, samme pdve som organiserade det forsta Korstaget) holl
ett Koncilium 1 Bari ar 1095 d& han ocksa invigde den nya
kyrkan. Frdn och med detta &r blev devotionen till den Helige
Nicolaus universell.

Helige Nicolaus ar skyddshelgon for bagare, bryggare, brudar,
barn, fiskare, affarsmin, parfymtillverkare, fingar, sjomain,
ogifta samt resande.

Ur den Heliga Birgittas Uppenbarelser (VI boken, kap. 103)
om hennes pilgrimsfard till den Helige Nicolaus Basilika ar
1366 och 1369:



“Ndr Guds tjianarinna (Birgitta) besokte den Helige Nicolaus
vid hans grav borjade hon tinka pad den flytande olja som kom
fram fran hans ben. Hon blev dd tagen ut ur sig sjdlv genom
Anden och fick i en vision se en person som var helt tdickt med
olja och som utsondrade en underbar doft. Personen sa till
henne: ’Jag dr biskop Nicolaus och jag uppenbarar mig for
dig i en andlig form som den jag var ndr jag levde pd jorden.
Mina lemmar var helt formbara for Guds tjdnst, precis som
ndgot som dr inoljat och som bojer sig helt och fullt for
dgarens vilja. Sa var jag till kropp och sjdl i en levande
gladjesdang helt och hallet for Gud. Mina ldppar anvinde jag
bara for att forkunna Guds Ord och min kropp utforde arbetet
[ uthdllighet, odmjukhet och med den kyskhet som jag sdrskilt
dlskade.”

Det dr pd grund av denna “myrra”, fragrans, som den Helige
Nicolaus dven ar parfymtillverkarnas Skyddshelgon.

I Bari, dar helgonet ar begravd, ar varje onsdag vigd till den
Helige Nicolaus och man avslutar Méssorna med en stindig
Novena. For ortodoxa ar torsdagen Nicolaus veckodag.
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Litania till Helige Nicolaus
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Kristus hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 Himmelen, forbarma Dig over oss
Gud Son, virldens Fralsare

Gud Helige Ande

Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Guds Moder, Bekédnnarnas Drottning, be for oss
Helige Nicolaus

Helige Nicolaus, du Kristi trogne van

Helige Nicolaus, du den Heliga Kyrkans lydige son och
lysande foretradare




Helige Nicolaus, du den Himmelske Faderns utvalde
budbérare

Helige Nicolaus, du den Helige Andes 6dmjuka Tempel
Helige Nicolaus, du orddde forsvarare av Guds Sanning
Helige Nicolaus, du trogne forvaltare av Guds
Hemligheter

Helige Nicolaus, du ivrige beundrare av Guds Vishet
Helige Nicolaus, du outtrottlige forkunnare av det Glada
Budskapet

Helige Nicolaus, du som tog din tillflykt till Herren 1
alla svarigheter och bekymmer

Helige Nicolaus, du karleksfulle biskop, som var sa
uppmarksam pa folkets nod

Helige Nicolaus, du omsorgsfulle herde for dem som
anfortrotts at din vard

Helige Nicolaus, du de fattigas fader och van

Helige Nicolaus, du som gick Evangeliets vag pa ett
heroiskt satt

Helige Nicolaus, du som offrade ditt lidande under
forfoljelser 1 Evangeliets tjanst for alla méanniskors
fralsning

Helige Nicolaus, du som inte var ridd for svarigheter
och motgangar nir det gillde att tjana Gud

Helige Nicolaus, du som gor under 1 din karlek till
Kristus

Helige Nicolaus, du som genom din forbon vill ge oss
Himmelska gavor

Helige Nicolaus, du maktige Beskyddare for dem som
ber om din forbon

Helige Nicolaus, du store undergorare



Guds Lamm, som borttager varldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm, som borttager varldens synder,
forbarma Dig over oss, o Herre

F Bed for oss Helige Nicolaus,

Alla att vi blir vardiga Kristi 16ften

F Lat oss bedja. Herre, vi ber om Din barmhértighet och
om Ditt beskydd 1 alla faror. Hor den Helige Nicolaus’
bon for oss och rd) undan hindren pa var vag till Dig.
Genom Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen.

Novena till Den Helige Nicolaus
Ur Oremus 1909. Kan med fordel anvindas till den stindiga novenan pa onsdagar
eller som triduum mellan den 4-6 dec.

Helige Nicolaus, kallad av Gud till herdeambetet, var du
den gode herden, som gav ditt liv for dina far, fader och
van for din hjord, rdddare ur varje nod. I fortrostan pa
Mastarens ord: ”Den som tror pa mig, han ska gora de
giarningar som jag gor, och storre dn dessa ska han
gora”, stillade du med ett ord vind och vigor och
raddade de sj0farande fran sidker dod.

Alla Du var de forfoljdas och vilsegangnas Beskyddare,
ankors och faderlosas stod och en raddare for de oskyldiga
som var 1 fara.

F Med ritta kunde du pa livets afton siga med den fromme
Job:



Alla ”Jag ridddade den betryckte, som ropade, och den
faderlose, som ingen hjilpare hade; den olyckliges vilsignelse
kom Over mig, och dnkans hjarta uppfyllde jag med trost;
ogon var jag for den blinde och fotter for den halte; jag var en
fader for de fattiga”.

F Helige Nicolaus, ditt namn var forr drat 1 Norden, och du
drades hogt av landets barn. Dina skyddslingar bar med
stolthet ditt namn och dkallade dig i1 varje nod och fara.

Alla Store, Helige Bekédnnare, vand frin Himmelens hojd dina
milda 6gon till mig, som nu ber om din forbon.

F Utverka at mig av alla goda Gavors Givare all den hjilp jag
behover for min timliga och eviga vélfard. I synnerhet be for
mig om denna nad (ndmn boneintentionen), ifall den verkligen
tjanar till mitt livs lycka och min sjils raddning.

Alla Kom dven 1hdg vid Guds Tron Guds Heliga Kyrka och
Hennes 6verhuvud, var Helige Fader, Kyrkans mission och
var forsamling.

F Aterfor till frilsningens vig dem, som lever i synd eller #r
insnarjda 1 villfarelsens och kitteriets garn.

Alla Be for oss alla, att vi efter en lycklig fard over livets
stormiga hav uppnar den Saliga evighetens Hamn.

F Bed for oss Helige Nicolaus,

Alla att vi blir vardiga Kristi 16ften.

F Lat oss bedja. Gud, Du som gett Din Helige Biskop
Nicolaus naden att utfora otaliga underverk, lat oss, genom
hans fortjanster och forboner bli frélsta fran helvetets eld,
genom Kristus, var Herre.

Alla Amen.



Novena till Den Helige Nicolaus
Nar man ber novenan (infor Nicolaus fest eller ndr man séker hans sarskilda
forbon) ensam passar foljande kollektbon for nya missalet mycket bra.

Herre, vi ber om Din barmhartighet och om skydd 1 alla
faror. Hor den Helige Nicolaus bon for oss och 10j
undan hindren pd var vag till Dig. Genom var Herre
Jesus Kristus, Din Son, som lever och rader med Dig 1
den Helige Andes enhet, Gud i alla evigheters evigheter.
Amen.

Helige Nicolaus, du maktige Undergorare, som visat
och alltjamt visar stor omsorg och karlek till de troende,
be for oss att vi blir vardiga Kristi 16ften.

Niamn din boneintention och avsluta med tre Ara vare Fadern.

) Bon till Helige Nicolaus

Ur den Osterlédndska Traditionen — sérskilt for onsdagar eller torsdagar
Helige Nicolaus, du visade dig som en sann prast for du
uppfyllde Kristi Evangelium genom att utge din sjal for
ditt folk och riddda de oskyldiga fran doden.
Darfor ar du vialsignad som en av de vise enligt Guds
nad.
Du var 1 sanning en trons forebild, ett foredome 1
odmjukhet och larare av sjalvfornekelse.
For din 6dmjukhets skull blev du upphdjd och din
fattigdom gjorde dig rik. Arorike Fader Nicolaus, vidja
till Kristus, var Gud, att Han fralser vara sjalar.



Akathistos till Helige Nicolaus
En akathistos dr en hymn/bon, tacksédgelse eller dkallan till ett helgon, ett av
trons mysterier (evangelisk héindelse) eller en av de Gudomliga Personerna 1
Treenigheten. Den bestdr av tretton avsnitt som borjar med ett s.k. kontakion
(hymn pa vers) och ett ekos, som ar en bon och som avslutas med “glad dig”.
Ordet akathist betyder ”staende”, vilket forklarar att man brukar be denna bon
stdende. I ortodoxa och Osterldndska kyrkor sjunger man akathistos men i sma
grupper eller nér den bes enskilt kan den lésas.
O Helige Undergorare, du framstaende tjanare till
Kristus, over hela varlden utgar fran dig
barmhartighetens dyrbara myrra och ett oandligt hav av
underverk. V1 prisar dig med karlek, o Helige Nicolaus,
och medvetna om din nérhet till Herren, ber vi dig:
befria oss fran alla faror.
Och vi ropar till dig:

Glad dig, Nicolaus, du store Undergorare!
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Skaparen uppenbarade dig som en dangel 1 levnadsitt och
for din sjéls fruktbarande skonhet uppmanar Han oss att
ropa till dig, o Saligaste Nicolaus:

Glad dig, du som renades redan fran din fodelse!

Glad dig, du som helgades dnda till slutet av ditt liv!
Glad dig, du som fick din far och mor att hapna!

Glad dig, du som uppenbarade sjilsstyrka redan 1 tidig
alder!

Glad dig, du blomstrande vaxt 1 det utlovade landet!
Glad dig, du dygdiga vin 1 Kristi vingard!

Glad dig, du undergorande trad 1 Jesu paradis!

Glad dig, du lilja med paradisets kraft!

Glad dig, du som doftar Kristi myrra!

Glad dig, for genom dig tystnar klagan och grat!

Glad dig, for genom dig kommer gladje!

Glad dig, o Nicolaus, du store Undergorare!

Nar vi erfar den myrra som utgar fran dig, o gudomligt
vise, blir vara sjalar och kroppar upplysta och vi forstar
att du ar en underbar levande kélla for att bli smorda, o
Nicolaus. For likt rinnande vatten flodar miraklen
genom Guds ndd och du later undren uppenbaras for
dem som troget ropar till Gud: Halleluja!

Nar du med de heliga faderna 1 Nicea undervisade om
den Allraheligaste Treenighetens outgrundliga mysterier
var du en ledare 1 den ritta laran och tron, for du
bekande att Sonen var jamstdlld med Fadern, evig och
allsméktig, och du besegrade den daraktige Arius.
Darfor har de troende lart sig att sjunga ditt lov:

Glad dig, du fromhetens pelare!
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Glad dig, du tillflyktens stad for de troende!

Glad dig, den sanna och ritta larans starka faste!

Glad dig, vordnadsviarda karil och den Heliga
Treenighetens lov!

Glad dig, du som larde Sonens jamstidllda dra med
Fadern!

Glad dig, du som korde ut den besatte Arius fran
helgonens kyrkomote!

Glad dig, du arorika skonhet bland faderna!

Glad dig, du visa godhet av den Gudomliga Visheten!
Glad dig, som frimodigt bekdnde Sanningen!

Glad dig, du som sé vist ledde din hjord!

Glad dig, for genom dig far vi styrka 1 var tro!

Glad dig, for genom dig drivs villolaror bort!

Glad dig, o Nicolaus, helige Undergorare!

Genom den kraft som ar dig given fran den Allrahogste
torkar du varje tar fran dem som pldgas av oerhorda
lidanden, o du Kristusbarare och fader Nicolaus. For du
har fott de hungrande, visat riktningen pa stormiga hav,
helat de sjuka och troget hjilpt alla dem som ropar till
Gud: Halleluja!

Fader Nicolaus, din lovsang borde komma fran himlen
och inte fran jorden, for hur kan vi manniskor forkunna
din helighets storhet? Men var karlek till dig uppmanar
0ss att sjung:

Glad dig, forebild for bade lammen och herdar!

Glad dig, du som leder till helig vandel!

Glad dig, du som var uppfylld av heliga dygder!

Glad dig, du rene och arorika boning av helighet!
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Glad dig, du ljusbérare, dlskad av alla!

Glad dig, du stralande i oskuldsfullhetens ara!

Glad dig, du vardige van till anglarna!

Glad dig, manniskors gode vagledare!

Glad dig, fromme lérare 1 tron!

Glad dig, foredome 1 andlig 6dmjukhet!

Glad dig, for genom dig befrias vi fran kroppens
lidelser!

Glad dig, for genom dig uppfylls vi av andlig gladje!
Glad dig, o Nicolaus, du store undergorare!

En storm av oro drar fram genom vara sinnen, si hur
kan wvi viardigt sjunga dina underverk, o Saliga
Nicolaus? For ingen kan rdkna upp dem, dven om vi
hade manga tungor och viljan att beratta om dem alla.
Men med fortrostan sjunger vi Guds lov, Han som blir
sda underbart arad genom dig: Halleluja!

Fran nir och fjdrran har man hort om dina underverks
storhet, o gudomligt vise Nicolaus, for med nddens
vingar hastar du att komma dem till riddning som ropar
till dig:

Glad dig, du befriare fran sorg!

Glad dig, formedlare av nad!

Glad dig, du segrare over ovantade faror!

Glad dig, du som inger oss god vilja!

Glad dig, du trostare for de olyckliga!

Glad dig, du som tillrdttavisar dem som inte gor gott!
Glad dig, avgrund av underverk fran Guds karlek!

Glad dig, du budtavla med Kristi Lag som skrivits av
Gud!
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Glad dig, du som lyfter de fallna!

Glad dig, du stod for att std uppratt som Kristi kampe!
Glad dig, du som avslojar all ogudaktighet!

Glad dig, o Nicolaus, du store undergorare!

Du uppenbarade dig som en gudomlig morgonstjdrna
och gav ledning at dem som seglade pa ett grymt hav
och hotades att ga under. Men du riddade dem som
ropade till dig, o undergorare Helige Nicolaus, och
forbjod de onda andarna att dra ner sjilar 1 djupet och
du fordrev de onda. Sa undervisar du de troende att
lovprisa Gud som raddar genom dig: Halleluja!

Jungfrur forberedde sig till skindande forbund for deras
fattigdoms skull, men du forbarmade dig over dem, o
hogt valsignade fader Nicolaus, och 1 hemlighet gav du
deras fader guld och darmed riddade dottrarna fran
synd.

Vi vill darfor jubla:

Glad dig, barmhartighetens skattkammare!

Glad dig, du som tar dig an ditt folk!

Glad dig, du som ger foda och trost 4t dem som tar sin
tillflykt till dig!

Glad dig, du som outtrottligt forser nodlidande med
hjalp!

Glad dig, du Guds stora gdva at dem som lider av
fattigdom pa denna jord!

Glad dig, du som lyfter den fattige ur hans eldnde!

Glad dig, du som genast lyssnar till dem som ar 1 nod!
Glad dig, du som tar dig an de bedrovade!
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Glad dig, du som rdddade jungfrurna frdn skam och
synd!

Glad dig, du 1vrige beskyddare av kyskhetens renhet!
Glad dig, hopp for de fortvivlade!

Glad dig, du gladje for hela varlden!

Glad dig, o Nicolaus, du store undergorare!

Hela viarlden lovsjunger dig, o Salige Nicolaus, som
store forebedjare 1 alla motgangar, for manga ar de som
fardas till lands och sjoss som genast erfar din hjalp och
1 samma timma beskyddar du fran det onda alla dem
som ropar till Gud: Halleluja!

Du sken som ett levande ljus, och du hjalpte de soldater
som ropade till dig ndr de domdes pa ett orattfardigt satt
till doden, for du ar en god herde. Genast uppenbarade
du dig 1 en drom for kejsaren och forskriackte honom
och gav honom order att sldppa soldaterna fria utan att
skada dem. Darfor ropar vi med dem 1 tacksamhet till
dig:

Glad dig, du som hjilper dem som ivrigt ropar till dig!
Glad dig, du som befriar fran oratt dodsdom!

Glad dig, du som beskyddar fran falska anklagelser!
Glad dig, du som forstor logner som om de vore
spindelvav!

Glad dig, du pa ett drorikt siatt upphdjer sanningen!

Glad dig, du de oskyldigas befriare!

Glad dig, du forebedjare sa att liv ska aterstéllas!

Glad dig, du som avslojar orattfardighet!

Glad dig, for genom dig blev oskyldigt domda raddade!
Glad dig, for tack vare dig fick de ater ljus i sina liv!
Glad dig, Nicolaus, du store undergorare!
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Din stora Onskan var alltid att utrota villolarornas
hadiska lukt och wvarhelst du befann dig, Helige
Nicolaus, spreds sanningens mystiska myrra. Som helig
herde av folket 1 Myra blev din myrra av helighet buren
till hela varlden. Vi ber dig 0dmjukt att utrota varje
form av synd fran véra liv sa att vi med rena hjartan kan
ropa till Gud: Halleluja!

Vi ser dig som den nya Noak, ledaren till Fralsningens
Ark, o du Helige Nicolaus, for du driver bort de ondas
stormar som pldgar vara sjilar och pa din forbon ges
inre frid for dem som ropar till dig:

Glad dig, du fridfulla hamn for de skeppsbrutnal!

Glad dig, raddning for dem som haller pa att drunkna!
Glad dig, sakre kapten for dem som fardas dver djupen!
Glad dig, du som kan stilla havets hotande vagor!

Glad dig, du som vigleder genom stormar!

Glad dig, du som varmer de frusna!

Glad dig, du som skingrar morkret 1 var fortvivlan!

Glad dig, du som kan upplysa aven den morkaste vran
pa var jord!

Glad dig, du som raddar de troende frin syndens
avgrund!

Glad dig, du som slungar Satan ner 1 dodsrikets djup!
Glad dig, for genom dig ber vi frimodigt om Guds
barmhaértighet!

Glad dig, for pa din forbon blir vi befriade fran
syndafloden och finner frid med Gud!

Glad dig, Helige Nicolaus, du store undergorare!
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Ménga forundras storligen Over din makt som
forebedjare, o Helige Nicolaus, for dven den minsta
vadjan till dig, hor du 1 din omsorg och stora karlek till
dem som vander sig till dig. Och du befriar fran inre och
yttre lidande dem som, efter Gud, sitter sitt hopp till dig
och med uppriktighet sjunger: Halleluja!

Du ar sannerligen en hjilpare, du Gudsbirande
Nicolaus, och du samlar alla som tar sin tillflykt till dig,
for du ar en befriare, helare och vill ge andlig naring till
dem som ropar till dig:

Glad dig, du killa till all form av helande!

Glad dig, du rdddning for dem som har fruktansvarda
lidanden!

Glad dig, soluppgang av underverk 1 syndens natt!

Glad dig, himmelska dagg for dem som lider av arbetets
hetta!

Glad dig, du som inger hopp for behovande!

Glad dig, du som ger 1 6verflod till dem som ber dig!
Glad dig, du som ofta hjilper oss innan vi ens har vint
oss till dig!

Glad dig, du som ger ny kraft till de gamla och svaga!
Glad dig, du som véglett manga som gatt bort fran den
smala stigen!

Glad dig, du trofaste forvaltare av Guds Hemligheter!
Glad dig, for genom dig overvinner vi avundens synd!
Glad dig, for genom dig kan vi leva ett liv 1 dygder!
Glad dig, Helige Nicolaus, du store undergorare!

Lindra alla vara plagor, o Helige Nicolaus, du var store
forebedjare, var givmild med helandets nad, glad de
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sjalar och de hjartan som frimodigt tar sin tillflykt till
din hjalp och ropar till Gud: Halleluja!

De ogudaktiga som spred falska laror blev avslgjade av
dig, o Helige Nicolaus, du som var uppfylld av
gudomlig visdom, och du utmanade hidaren Arius som
fornekade Guds treenighet och Sabellius som fornekade
att Gud ar tre Personer 1 en Gud. Men du, Helige
Nicolaus, har starkt oss 1 den rétta tron och darfor ropar
vi till dig:

Glad dig, du den sanna fromhetens skold!

Glad dig, du svard som slar ner ogudaktighet!

Glad dig, du larare av Guds Bud!

Glad dig, du som slar sonder villolaror!

Glad dig, du stege som Gud sjilv satt upp for att vi
lattare ska nd Himmelen!

Glad dig, du starka beskydd som Gud har gett oss och
hos vilken sa manga har funnit skydd och harbarge!
Glad dig, du som hjilper den okunnige att bli vis genom
ditt gudfruktiga liv!

Glad dig, du som undervisar syndare genom ditt
hangivna liv for Gud!

Glad dig, du outtrottlige ivrare for Guds Bud och
forordningar!

Glad dig, du lysande forkunnare av Guds ord!

Glad dig, du som bryter ner heretikers villoldror genom
din undervisning!

Glad dig, for genom dig kan de trogna bli vardiga att
kallas till evig ara!

Glad dig, Helige Nicolaus, du store undergorare!
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For att rddda din sjidl underkuvade du din kropp sjilen,
Helige Nicolaus, detta gjorde du genom tystnaden och
genom att kuva tankarnas 1rrvarv. Kontemplationen fick
krona ditt verk och genom upplyftandet av anden fick
du en fullkomlig kunskap och kunde frimodigt tala med
Gud och anglarna och med jubel 1 din sjal sjong du:
Halleluja!

De som prisar dina underverk, o du Salige och
valsignade Nicolaus, och de som tar sin tillflykt till dig
far erfara stor hjalp fran Himmelen. Darfor kommer vi
med var bon att du befriar oss frén fattigdom pa dygder,
frestelser, sjukdom till kropp och sjil, och att du ger oss
raddning 1 allt vi behover och vi ropar till dig:

Glad dig, du som raddar fran evig bedrovelse!

Glad dig, du som kan formedla himmelska skatter!

Glad dig, du som ger naring for dem som ldngtar efter
rattfardighet!

Glad dig, du slacker torsten hos dem som torstar efter
sant liv!

Glad dig, du som kan riadda oss fran allt ont!

Glad dig, du som kan beskydda oss fran kedjor och
fangenskap!

Glad dig, du arorike forebedjare ndr vi drabbas av
olyckor!

Glad dig, du store forsvarare 1 frestelser!

Glad dig, du raiddat manga sjalar fran att ga under!

Glad dig, du som beskyddat s manga fran olyckor och
synd!

Glad dig, for genom dig har manga bevarats frdn en
fruktansvard dod!
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Glad dig, for pd din forbon har manga fatt fullkomlig
anger och uppnétt det eviga livet!
Glad dig, Helige Nicolaus, du store undergorare!

Du oOvertriffade manga 1 din lovsang till den
Allraheligaste Treenigheten, o Salige Nicolaus. Genom
ditt sokande av Sanningen kunde du forklara den sanna
tron och leda oss till att sjunga med tro, hopp och
karlek, till en Gud i1 Helig Treenighet: Halleluja!

Du ar for oss ett stralande och outslackligt ljus 1 livets
morker, du Guds-utvalde Nicolaus, for med andligt
himmelskt ljus talade du om Treenighetens oskapade
Ljus och du upplyser de troendes sjdlar som ropar till
dig:

Glad dig, du som aterspeglar ljuset av den Eviga
Sanningen!

Glad dig, du stjarna av den Sol som aldrig gar ner!

Glad dig, du den gudomliga ldgans lampa!

Glad dig, du for du har forskingrat ogudaktighetens
lagor!

Glad dig, du den sanna trons lysande forkunnare!

Glad dig, du som aterger med trohet Evangeliets ljus!
Glad dig, du ljus som blandar villolaror!

Glad dig, du tordon som skrammer frestare!

Glad dig, du larare av den sanna kunskapen!

Glad dig, du som avslojar det som finns 1 sinnet!

Glad dig, for genom dig har dyrkan av det skapade
forkastats!
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Glad dig, for du har undervisat oss den sanna
gudsdyrkan som endast tillkommer Gud Skaparen 1 den
Allraheligaste Treenigheten!

Glad dig, Helige Nicolaus, du store undergorare!

Medvetna om den stora nad som Gud har gett dig, du
arorike Nicolaus, ar det tillborligt och ratt att vi med
gladje firar ditt minne. Med iver kommer vi till dig och
ber om din starka forbon, for vem kan rdkna alla de
underbara garningar som Gud har skiankt dem som vént
sig till dig och darfor ropar vi till Gud: Halleluja!

Vi lovprisar dina underverk och vi hyllar dig, Helige
Nicolaus, for genom dig forharligas Gud den Treenige.
Men de boner och hyllningar som vi kommer med till
dig kan inte jimforas med storheten 1 det som din
maktiga forbon uppnar for oss och med stor tacksamhet
ropar vi till dig:

Glad dig, du trogne tjanare till konungarnas Konung och
herrarnas Herre!

Glad dig, du som rdknas bland de himmelska
harskarornas invanare!

Glad dig, du stod for gudfruktiga furstar!

Glad dig, du de kristnas stolthet!

Glad dig, du andlige segrare!

Glad dig, du besegrare av det jordiska!

Glad dig, du dygdernas spegel!

Glad dig, du starka tillflykt for dem som kommer till
dig!

Glad dig, for efter Gud, Gudafoderskan och den
Rattfardige Josef, ar du vart hopp!
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Glad dig, du som formedlar hélsa for var kropp och
hopp for véra sjalar!

Glad dig, For genom dig beskyddas vi frdn den eviga
doden!

Glad dig, for pa din forbon blir vi vdrdiga det eviga
livet!

Glad dig, Helige Nicolaus, du store undergorare!

O Helige och undergorande Nicolaus, trostare for alla
sOrjande, ta emot vart offer av bon och lovsing och
viadja till Herren for oss att Han bevarar oss fran
helvetets eld pa din forbon for att vi med jublande
gladje kan sjunga: Halleluja!

Denna sista bon bes tre génger.

Sedan avslutas den Helige Nicolaus Akathistos med att man ber de forsta tva
bonerna (Ekos 1 och Kontakion 1) dterigen.

S e N
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Julklappsutdelning

Inspirationen till att dela ut julklappar kommer frdn de Heliga tre
konungarna, (se den 6 jan.) som kom med gavor till den nyfodde
Frilsaren och Konungen, samt fran den Helige Nicolaus av Myra
(eller av Bar1) som anonymt kastade in gdvor 1 ett hus for att hjilpa en
fattig familj. Om utdelningen sker vid den Helige Nicolaus Fest den 6
dec., kan man borja med Litanian till den Helige Nicolaus. Om man
daremot delar ut givor vid Jultiden kan man anvidnda ndgon av
litaniorna till Jesusbarnet.
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Bon vid Julklappsutdelning
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv
Bonen ldses av ndgon av fordldrarna eller virdparet vid gemensam utdelning

Himmelske Fader, Du alla goda gévors Givare, vi tackar Dig
for Din generositet och Omhet, som Du alltid visar oss
manniskor.
Du har gett oss livets dyrbara giva. Lat oss varje dag fi den
nad vi behover for att kunna forvalta vart liv ritt och att varje
dag leva som en lovprisning till Dig.
Vi tackar Dig ocksd for Din stora kirleksgava till
manskligheten: Din enfodde Son Jesus Kristus. Han dr den
unika Gavan till oss, som talar om att Du Gud alltid vill leva
tillsammans med oss och vandra med oss pa livets vagar. Hans
liv var en gava till alla genom hans sitt att leva och visa
uppmarksamhet mot andra.
Jesus ar fortfarande Gévan till oss genom Ordet, som Din
Kyrka forkunnar och genom Sakramenten, som Din Kyrka
formedlar 1 Ditt Namn.
Hjalp oss karleksrike Fader, att se vara liv som en gédva att ge
till varandra for Din dras skull.
Lat oss 1 dessa smd givor fa se var vilja att ta hand om
varandra och vér vilja att respektera och dlska Dig 1 var nista.
Vilsigna, + kérleksrike Gud dessa gévor s att de blir for oss
en padminnelse om Din omsorg och kérlek till oss och inte bara
en jordisk gladje dver materiella ting.
Lat Din vilsignelse forbli hos oss och séarskilt ber vi Dig att
vara ndra alla de ensamma som inte far ndgra gavor, dessa
yttre tecken pa andras omsorg. Paminn oss alla om att Du sjalv
med Din nérvaro dr den stora Givan 1 véra liv. Du som lever
och rdder med Din Son och den Helige Ande, i en enhet, fran
evighet till evighet. Amen.

Vill du veta mer?
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En ypperlig hemsida for all sorts information om den Helige
Nicolaus ar Saint Nicholas Center:
http://www.stnicholascenter.org

Ave Maria Publikationer — Grabréderna

Stod var utgivning: bg 5061-1318 - Swish 123 291 73 26
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