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Majandakt I

F. Maria, var Himmelska Moder, under denna manad,
som ar sarskilt vigd till dig, bar vi fram vara
boneintentioner till ditt Smartfyllda och Obeflackade
Hjarta:

Alla Be for Kyrkan och alla dess tjanare.

Beskydda var Pave N.

Vilsigna alla Kyrkans biskopar, praster och diakoner.
Led alla Gudsvigda broder och systrar pd helighetens
stig.

Omslut med din moderliga omsorg alla familjer, alla
ofodda barn, alla sjuka, lidande, ensamma, betryckta, de
doende och alla dem som ingen ber for.

Befria, genom din f6rbon, alla som dr fangar under synd
och onda och orena bojelser.

Maria, skiank oss den sanna gladjen 1 Kristus och visa
oss att du ar var verkliga Moder.

Ta till ditt Moderliga Hjarta alla vara boneintentioner
och lat oss fa tillhora dig, nu och for evigt. Amen.



Sub Tuum Praesidium

F. Heliga Maria, Guds Moder, med kérlek och tillforsikt
vander vi oss till dig och viger oss till ditt Obeflackade
Hjarta for att ara dig och be om ditt moderliga beskydd
och din vilsignelse for oss, for Kyrkan, for Guds folk
och hela ménskligheten.

Till ditt beskydd flyr vi, Heliga Guds Moder.

Alla Forsma inte var 6dmjuka bon 1 var nod, utan befria
oss alltid fran alla faror, du arorika och valsignade
Jungfru. Amen.

Lauretanska Litanian
Avlatsbon (Part. Avl. Ench. nr. 22)

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 Himmelen, forbarma Dig over oss
Gud Son, virldens Fralsare

Gud, Helige Ande

Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Maria, be for oss

Heliga Guds Moder

Heliga Jungfru over alla jungfrur
Kristi Moder

Kyrkans Moder

Den gudomliga nidens Moder
Du rena Moder



Du kyska Moder

Du okrankta Moder

Du Moder utan flack

Du hogt dlskade Moder
Du underbara Moder

Du det Goda Radets Moder
Du Moder till var Skapare
Du Moder till var Fralsare
Du visa Jungfru

Du vordnadsvarda Jungfru
Du hogtlovade Jungfru
Du maktiga Jungfru

Du milda Jungfru

Du trogna Jungfru
Rattfardighetens spegel
Vishetens site

Orsak till var gladje

Du Andens kalk

Du dyrbara kalk

Du hangivenhetens kalk
Du hemlighetsfulla ros
Du Davids torn

Du elfenbenstorn

Du gyllene hus

Du Forbundets ark

Du Himmelens port

Du morgonstjdrna

Du de sjukas halsa

Du syndarnas tillflykt

Du de bedrovades trost



Du de kristnas hjalp

Anglarnas Drottning

Patriarkernas Drottning

Profeternas Drottning

Apostlarnas Drottning

Martyrernas Drottning

Bekannarnas Drottning

Jungfrurnas Drottning

Alla de heligas Drottning

Du Drottning, avlad utan arvsyndens flack
Du Drottning upptagen 1 Himmelen

Du Drottning av den Heliga Rosenkransen
Du familjernas Drottning

Du fredens Drottning

Guds Lamm som borttager varldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder,
forbarma Dig over oss, o Herre.

F. Be for oss, Heliga Guds Moder,
Alla att vi blir vardiga Kristi 10ften
F. Lat oss be. Vi ber Dig, Herre, 1at dina tjanare alltid
gladjas at bade sjilens och kroppens halsa, och lat oss
pa den heliga alltid rena Jungfru Marias forbon, befrias
fran all bedrovelse och fa njuta den eviga glidjen.

Genom Kristus var Herre.
Alla Amen.




Marie Sjal
Helige Louis Grignion de Montfort (1673-1716, 28 apr.). Forebilden for denna
mycket dlskade bon har den Helige Louis haft den medeltida bonen Kristi Sjdil.
F. Marie Sjal, helga mig.
Alla Marie Hjarta, brinn 1 mitt hjarta.
Dina hander Maria, var mitt stod.
Din vilja Maria, led allt jag gor.
Marie obeflackade 6gon, vand dina blickar till mig.
Dina ldppar Maria, tala for mig.
Dina sorger, Maria, styrk mig.
O Moder Maria, hor mig.
Maria, dra mig till ditt Hjarta
sd att jag for Jesu Hjarta blir
en av de heliga som alltid prisar dig
nu och 1 all evighet. Amen.

Memorarebonen
F. Paminn dig, milda Jungfru Maria,
Alla att det aldrig ndgonsin har blivit hort, att nagon
som tagit sin tillflykt till dig och anropat din hjdlp har
blivit 6vergiven.
Med allt mitt fortroende kommer jag darfor, arma
syndare, till dig, min Moder, du jungfrurnas Jungfru.
Overge mig inte i min ndd, utan bonhdr mig och hjilp
mig, du Ordets Moder, Maria.

F. Med Barnet du pa armen bar,
Alla vilsigna + oss, o Moder kar.




Majandakt II

Var hilsad Maria
Text: Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv, 2010
Musik: Fadernas kyrka, Gustaf Aulén (1879-1977), 1909
1. Var hilsad Maria, var Moder vén,
Med hyllning och bon vi dig kroner.
Bed for Guds folk pa dess pilgrimsfard,
Led oss med kérlek 1 denna virld.
Hor vara odmjuka boner.

2. Mildaste Moder, 1 varens tid,

Med blommor och bon vi dig pryder.
Kom till var raddning 1 ondskans strid!
Skydda de dina och kraft oss giv.
Hjalp oss att Gud vi nu lyder.

3. I varsolens stralar du ler sa omt,
Med gladje du hor nu var andakt.
Lyssna till ropen fran dem vi glomt,
Visa att du ej din kérlek gomit.

Fria fran nod med din allmakt.

Jag tillber Dig, Heliga Treenighet
S:t Maximilian Maria Kolbe

F. Var Himmelske Fader, jag tillber Dig darfor att Du
har latit Din enfédde Son vila i Marias obefldackade
skote.

Guds Son, jag tillber Dig darfor att Du har velat vixa 1
Marias skote och bli hennes sanne Son.

Helige Ande, Dig tillber jag darfor att Du har velat
forma Guds Sons Kropp 1 Marias obeflidckade skote.



Alla Allraheligaste Treenighet, jag tillber Dig, Du som
ar en Gud 1 tre Personer for att Du har velat upphoja den
Obeflackade Jungfrun pa ett sddant gudomligt sitt.

F. Jag vill aldrig upphora, varje dag, sa fort jag har
vaknat fran min somn att tillbe Dig 1 all 6dmjukhet, Du
gudomliga Treenighet. P4 kna med blicken mot jorden
vill jag upprepa: Alla Ara vare Fadern och Sonen och
den Helige Ande sdsom det var av begynnelsen nu ir
och ska vara fran evighet till evighet. Amen.

Bon om Guds Vigledning
S:t Maximilian Maria Kolbe

F. Min Gud, min enda lycka, hur kan jag fa en
fullkomligare kunskap om Dig? Jag ser pa Din skapelse
och ar full av beundran. Jag tackar Dig och alskar Dig,
men det ricker inte for mig och det vet Du. For jag
varken ser eller hor Dig. Jag vill sa garna bli som Du,
enligt Din Vilja, men hur ska det ske? Du ar Ande, jag
ar en skapelse.

Alla Visa mig hur jag ska bli alltmer lik Dig, Helige
Ande, upplyft till det gudomliga livet.

Tala om for mig vem du ar
S:t Maximilian Maria Kolbe

F. Maria, Himmelens och jordens Drottning, jag vet att
jag inte ar vardig att narma mig dig, men da jag alskar
dig sa mycket vagar jag be dig vara sa god och tala om
for mig vem du ar.

Alla Jag skulle vilja lara kdnna dig battre, sa att jag
alltmer kan alska och dra dig med en iver som inte
kadnner nagra granser.



F. Och jag skulle vilja beritta for andra vem du ar, sé att
allt fler manniskor kan lara kdnna dig och éalska dig
mera, sa att du kan bli alla manniskors Drottning,
Drottningen 1 alla hjartan som slar pa denna jord. Nagra
kanner inte ens ditt namn, andra vagar knappast se pa
dig, ater andra tror att de kan na sitt livs mal utan dig.
Det finns madnga manniskor som &dlskar dig men fa som
pa grund av kirlek till dig ar beredda till allt: moda,
lidande, ja till och med att offra livet.

Alla Nar ska du bli Drottning 1 allas hjartan? Nar ska
jordens invanare erkdnna dig som Moder?

Nar ska var Himmelske Fader bli en verklig fader och
alla manniskor broder?

Hogtidlig Vigningsakt till Immaculata
Foljande vigningsakt anvénds vid formell upptagning av nya medlemmar i MI
(Militia Immaculatae — Marie Hérskara). Amnad for Mariadagar under kyrkoéret
och fornyelse pé arsdagen av upptagning eller inskrivning 1 MI
F. Obeflickade Jungfru, Himlarnas och jordens
Drottning, syndarnas Tillflykt och wvar karleksfulla
Moder, till vilken Gud ville anfortro formedlingen av all
barmhaértighet.
Alla Jag oviardige syndare, ber 1 all 6dmjukhet att fa
tillhora dig helt och fullstindigt.
GOr med mig, min kropp, min sjal, mitt liv, min dod och
mitt eviga liv, sdsom du vill.
Anvind mig sd som du anser bast, utan forbehall, for att
det ska uppfyllas som ar sagt om dig: "Hon ska krossa
ditt huvud; du ensam har forintat alla villolaror 1 hela
varlden”.



Lat mig fa bli ett anvandbart redskap 1 dina obeflackade
och barmhirtiga hiander for att din dra ma skina allt
starkare och klarare 1 morkret hos méinga vilsegdngna
och likgiltiga sjilar och for att kunna utbreda sa mycket
som mojligt, Jesu Heliga Hjartas Rike.

Déar du ar narvarande triumferar alltid omvéandelsens
och heliggorandets nad, for all ndd kommer genom dina
hander till oss fran Jesu Heliga och Barmhartiga Hjarta.

F. "Vem dr hennes fiende? Det dr allt som dr flickat av
synd, allt som inte leder till Gud, allt som inte dr dkta
kdrlek och allt som kommer fran den djdvulska ormen,
Satan. Han dr hennes fiende! I fiendskapen finns alla
vara fel, tillkortakommanden och synder. I
vigningsakten ber vi henne om styrka mot vdr sjdls
fiende, djdavulen. Det dr for detta dndamal som all
devotion finns, all bon och alla sakrament. Vi anvinder
dem for att fd kraft att vinna 6ver alla dessa hinder i var
stravan efter Gud i en alltmer brinnande kdrlek och for
att till sist bli helt forenade med Gud, ja, ga in helt och
fullt i Gud.”

Helige Maximilian Maria Kolbe
Ur Forklaring till MI:s Hogtidliga Vigningsakt

Det Marianska Loftet
S:t Maximilian Maria Kolbe

F. Tillat mig att vorda Dig, Allraheligaste Jungfru.

Alla Tilldt mig att vorda dig genom mina forpliktelser
och personliga uppoffringar.

F. Tillat mig att leva, arbeta, lida, fortdras och do for
dig.

Alla Tillat mig att leda hela varlden till dig.
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F. Tillat mig att bidra till en allt storre upphojelse av
dig, till den allra storsta upphojelsen av dig. Tillat mig
att ge dig en sddan dra som du forut aldrig har fétt.

Alla Tillat andra att overtraffa mig 1 sin iver for din
upphojelse och mig att overtraffa dem, si att 1 en vardig
taivlan din éara alltmer oOkar, allt snabbare, allt
intensivare, sd som Gud onskar, Han som har skapat dig
pa detta outsdgliga satt, hogre an alla andra varelser.
Endast 1 dig har Gud vordats utan jamforelse mer an 1
alla sina heliga. Amen.

Overlatelse till Immaculata
S:t Maximilian Maria Kolbe

F. Maria, min Drottning och Moder, vélsignad ar du 1
evighet som tdnker pa mig, trots allt mitt hogmod och
sjalvkarlek. Pa Domens Dag ska alla forsti att det var
du som gav mig allt och min litenhet.

Alla Vilsignad ar du 1 all evighet, Immaculata!

Jag tillhor dig for evigt till kropp och sjél, hela mitt liv,
min dod och evighet.

Gor med mig vad du vill och jag ska vara nojd.

Om du vill att jag ska ldmna denna varld 1 detta
ogonblick, sa ma sa ske, eller senare, ma da detta ske.
Jag ar din, min dlskande Moder. Amen.

Var hilsad Maria
fortséttning p4 hymnen

4. O Kyrkans Moder du hos oss ér,
du som var Drottning skall vinna!
I syndens fasa var du oss nir.

Lat oss fa se hur din kraft oss bar.
Lat oss pa nytt naden finna.
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5. Himmelska Jungfru, var lovsang hor.
Du éar hos oss nér allt sviker.

Din éra lovprisas av Anglars kor,

Ditt Hjarta sa rent segra som sig bor.
Morker och sorg for dig viker.

6. Se nu till Kyrkan med blick sa blid.
Tillat ej sorg sjilen trycka!

Skank varje sjal din Sons Kristi frid,
Slack varje oro och ondskans krig.
Led oss till Himmelens lycka.

Majandakt den 3 maj
Maria, Polens Drottning
(Apostlarna Filippus och Jakob d.y. Festdag)

Bilden visar Barmhdrtighetens Heliga Moder (Matka Boza
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Laskawa, Lwow) infor vilken Polens Kung Kazimierz utropar
Maria som Polens Drottning ar 1656. Ar 1907, infér samma
nadebild av Maria, Barmhirtighetens Moder, avlagger den
Helige Maximilian Maria Kolbe 16ftet att ”strida” for Maria.

"Med ansiktet bojt djupt mot marken lovade jag Jungfru
Maria, som tronade pd altaret, att jag skulle kimpa for

henne.”
(Ur S:t Maximilian Maria Kolbes dagbok)

Hymn till Var Fru av Czestochowa
"Czarna Madonna'" av Alicia Gotaszewska

Du kan alltid atervanda till det rike 1 var varld,

dar var Drottnings ljuva anlete ar sarat av ett svard.
Hennes 0dmma, sorgsna blick ber dig sa milt: Kom till
mig!

Jag ska soOrja helt for dig, sa frukta e.

Ref: Maria, Jungfru Maria, o gladje, jag ar ditt barn.

Sa lat mig, Jungfru Maria, fa dolja mig 1 din famn.

Hon med friden dig omfamnar och bevarar for allt ont,
for 1 hennes Modershjarta finns det rum for varje barn.
D4 du ger dig helt at henne vardar hon sig 6mt om dig,
nir med glidje du upprepar denna bon. Ref.

Var har manskligheten tillflykt 1 var orosfyllda tid?

Var finns trygghet, trost och karlek, hos dig Moder finns
all frid!

Sa vi ber dig, o Maria, vand din blick till dina barn,
bonhor oss som med var sang ropar till dig: Ref.

Sub Tuum Praesidium
F. Heliga Maria, Guds Moder, med karlek och tillforsikt
vander vi oss till dig och viger oss till ditt Obeflackade
Hjarta for att ara dig och be om ditt moderliga beskydd
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och din vilsignelse for oss, for Kyrkan, for Polen, for
Guds folk och hela manskligheten.
Till ditt beskydd flyr vi, Heliga Guds Moder.

Alla Forsma inte var 6dmjuka bon 1 var ndd, utan befria
oss alltid frdn alla faror, du &arorika och vélsignade
Jungfru. Amen.

Lauretanska Litanian
Avlatsbon (Part. Avl. Ench. nr. 22)
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig

Se sidan 3

Memorarebonen
F. Paminn dig, milda Jungfru Maria,

Alla att det aldrig ndgonsin har blivit hort, att nagon
som tagit sin tillflykt till dig och anropat din hjilp har
blivit 6vergiven.

Med allt mitt fortroende kommer jag darfor, arma
syndare, till dig, min Moder, du jungfrurnas Jungfru.
Overge mig inte i min ndd, utan bénhdr mig och hjilp
mig, du Ordets Moder, Maria.

F. Med Barnet du pa armen bar,
Alla vilsigna + oss, o Moder kar.

Maria, Polens Drottning
Z Dawna Polski. Oversittning:
Pater Rafael Miler OFMConv,
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv, 2011

Polens Drottning, evigt ar du, Maria.
Vidja standigt for oss alla, Maria.
Led de blinda, trosta sorgen,
skank dem hopp och ge oss friden.

Kom och hérska 1 ditt rike, Maria.
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Led de blinda, trosta sorgen,
skdnk dem hopp och ge oss friden.
Kom och harska 1 ditt rike, Maria.

Du stod under Sonens kors, Maria.
Moder du har lidit mycket, Maria.
Ma Hans svara dod och smarta,
skanka liv till varje hjarta.

Stark var tro 1 fadrens spar, Maria.
Ma Hans svara dod och smarta,
skdnka liv till varje hjarta.

Stark var tro 1 fadrens spar, Maria.

Polens Drottning, evigt ar du, Maria.
Vidja standigt for oss alla, Maria.
Se ditt land och var oss néra,

for vi lever till din éra,

Be for folket att det skyddas, Maria.
Se ditt land och var oss néra,

for vi lever till din ara,

Be for folket att det skyddas, Maria.

Vidjan till
Den Heliga Rosenkransens Drottning

Supplica alla Regina del Santissimo Rosario di Pompei

Imprimatur
+Anders Arborelius OCD
Biskop av Stockholm
9 februari 2008

Bonen skrevs ar 1883 av den Salige Bartolo Longo (1841-
1926), en advokat som grundade det Nya Pompeis
Vallfartskyrka.
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Den Salige Bartolos hogtidliga bon till Var Fru av
Rosenkransen ber man dn idag gemensamt tva ganger per ar:
vid middagstid den 8 maj, samt den forsta sondagen i
oktober.

Paven brukar be den 1 samband med Angelusbonen om datum
sammanfaller pd nimnda dagar.

Men inte bara i Nya Pompei ber man den, utan ocksa 1 manga
kyrkor 1 hela vérlden.

Aven i vart land kan man med fordel be den gemensamt.
Bonen upphojdes till avlatsbon av Leo XIII den 16 juni 1887.

F. I Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn.
Alla Amen.

F. O Segerns upphdjda Drottning, Himmelens och
jordens Harskarinna, vid vars Namn Himlarna jublar
och avgrunden darrar.

O Rosenkransens drorika Drottning, vi dina héangivna
barn, (som har samlats pa denna hogtidliga dag),
kommer med vart hjartas karlek till dig och samtidigt,
med fortroende som dina barn, bar vi till dig aven allt
vart manskliga elande och misar.

Alla O Maria, se med mildhet pa oss fran din Tron av
barmhartighet, dar du tronar som Drottning.

Se med karlek pa vara familjer, vart land, Europa och pa
hela vérlden.

Forbarma dig 6ver den oro och de svérigheter som ofta
tar bort gladjen fran vart liv.

Se Maria, pa alla de faror och hot som var sjal och
kropp ar utsatta for.
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O Moder, be om forbarmande for oss hos din
Gudomlige Son och vinn syndarnas hjartan med din
godhet: de ar

vara syskon och dina barn, som kriaver Jesu Blod och
bedrovar Hans medlidande Hjarta.

F. Visa dig som den du ar, du fridens och forlatelsens
Drottning.

Var hilsad Maria,

Alla full av nad...

F. Det ar sant att det ar framfor allt vi, som trots allt ar
dina barn, ar de som med vara synder aterigen korsfaster
var Jesu Hjarta och genomborrar ditt Hjarta. Vi
bekénner allt detta och vet att vi fortjanar de mest harda
straff.

Men vi ber dig att minnas hur du pa Golgata tog emot,
genom det Gudomliga Blodet, den doende Fralsarens
testamente dd han utndmnde dig till vir Moder, ja, till
syndarnas Moder. Som var Moder ar du darfor var
Forsvarare och vart Hopp. Ur djupet av vér sjil ropar vi
till dig om barmhartighet.

Alla O Goda Moder, forbarma dig over oss, over vira
sjalar, over vara familjer, slaktingar, vinner, avlidna och
sarskilt ber vi dig om forbarmande for vara ovanner och
alla dem som sdger sig vara kristna men anda
forolampar din Sons Hjarta, som ar vért all karlek.

Vi ber idag om barmhirtighet for alla lidande och
behdvande stater, for hela Europa och for hela véarlden,
for att de genom anger ska komma tillbaka till ditt
Hjarta.
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F. Forbarma dig dver alla, du Barmhartighetens Moder.
Var hilsad Maria,
Alla full av nad...

F. O Maria, lyssna till oss 1 din godhet! Jesus har
nedlagt i dina hdnder sin nads alla skatter och all sin
barmhartighet. Kronta Drottning, du sitter pa din Sons
hogra sida, strdlande 1 ododlig harlighet upphdjd over
alla Anglakorer. Ditt Rike #r utbrett lika langt som
Himlarna nar och jorden med alla sina skapade varelser
ar underordnade dig.

Alla Du ar maktig genom naden och darfor kan du
hjalpa oss. Om inte du vill hjilpa oss, darfor att vi ar
otacksamma barn som inte fortjanar ditt beskydd, ja, da
vet vi inte till vem vi ska vinda oss. Ditt moderliga
Hjarta tillater inte att vi gar forlorade.

Barnet som vi ser pa ditt knd och den hemlighetsfulla
rosenkransen som vi beundrar 1 din hand inger oss
fortroende att vi ska bli bonhorda.

F. Vi forlitar oss fullstandigt pa dig.

Vi overlater oss helt och héllet som svaga barn 1 famnen
hos den dmmaste av alla modrar, da vi idag forvantar
oss att du ska ge oss den nid vi behover.

Var hélsad Maria,

Alla full av nad...

Vi ber nu om Marias vilsignelse:
F. En ytterligare nddegava ber vi dig om, som du inte
kan neka oss, o Drottning, (pa denna hogtidliga dag).
Skank oss din stindiga karlek och pa ett sarskilt satt din
moderliga valsignelse.
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Alla Vi lamnar dig inte forrdn du har vilsignat oss.

F. O Maria, valsigna 1 detta 6gonblick, var Helige
Fader, Paven N.

Till din kronas forna prakt och till din Rosenkrans
segrar, for vilka du kallas Segerns Drottning, tillagg
aven detta, o Moder: var Tros och Kyrkas seger samt
fred for det manskliga samhallet.

Alla Vilsigna véra biskopar, praster och sarskilt dem
som tjanar dig pa dina vallfartsorter. Vilsigna alla dem
som ar trogna Rosenkransbonen och som med kérlek
sprider denna bon till andra.

Hymn till Rosenkransen:

F. O Marias vilsignade Rosenkrans,

ljuva kedja som binder oss vid Gud.

Alla Kirlekens band som forenar oss med dnglarna,
Fralsningens torn mot helvetets angrepp,

Trygga hamn 1 livets skeppsbrott.

Vi ska aldrig mer overge dig.

Du, Rosenkrans, ska vara var trost 1 svara stunder.

Dig, Heliga Rosenkrans vill vi ge vart jordiska livs sista
kyss.

F. O Drottning av den Heliga Rosenkransen,

ditt ljuva Namn ska vara det sista som vara lappar
uttalar.

Alla Du var alskade Moder, syndarnas Tillflykt, de
lidandes oforlikneliga Trostare.

Vilsignad ar du alltid och Overallt, idag och for evigt, pa
jorden och 1 Himmelen. Amen.
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F. Lat oss be enligt den Helige Faderns intentioner for
den Heliga Kyrkans vél och for atnjutandet av avlaten:
Alla Fader var, Var hilsad Maria, Ara vare Fadern

Salve Regina, Mater misericordiae; vita, dulcedo et spes
nostra, salve. Ad te clamamus éxules filii Hevae. Ad Te
suspiramus gemeéentes et flentes in hac lacrimarum
valle. Eia ergo, Advocata nostra, illos tuos misericordes
oculos ad nos convérte. Et Iesum, benedictum Fructum
ventris tui, nobis post hoc exsilium osténde. O clemens,
o pia, o dulcis Virgo Maria.

Var hilsad o Drottning barmhértighetens Moder;

du vart liv, var fr6jd och vart hopp!

Till dig ropar vi Evas landsflyktiga barn, till dig suckar
vi sorjande och gratande 1 denna tararnas dal.

Maria, var Foresprakerska, vand dina dmma blickar till
oss, och efter denna landsflykt visa oss Jesus, din
vilsignade Livsfrukt.

Du milda och ljuva Jungfru Maria!

Majandaktens historia och mening
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv

I manga kulturer prdaglas maj méanad av hopp infor
sommartiden. Vintern med dess kyla och hardhet ar 6éver och
darfor har man 1 artusenden pa olika sitt sarskilt
uppmirksammat denna ljusets och varmens seger over den
kalla och morka perioden. Maria har alltid personifierat Guds
karlek och varme for de kristna. Hon ar inte bara béarare av
dessa gudomliga andliga gdvor, utan hon var och dr denna
seger over andens vinter! Som Formedlare av all ndd tinar hon
upp sina barns kalla hjartan och upplyser de mest morka
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vrarna 1 vara sjdlar. Det ar inte underligt att den efterldngtade
manaden maj har kommit att symbolisera just Maria. Det finns
manga exempel pd hur man gjort ndgot extra under maj manad
for att dra Maria. Att bygga s.k. majaltaren, halla majandakter
och majprocessioner ar en senmedeltida foreteelse. Den forsta
person som man vet direkt forknippade maj minad med den
Heliga Jungfrun var Alfons X, den vise, kung av Kastiljen och
Leon (+1284). Kung Alfons var en av sin tids store och mest
beromde larde. I Alfons manga dikter, de s.k. Cantigas a la
Virgen, som hyllar Guds Moder ar det tydligt att kungen ser
devotionen till den Heliga Jungfrun som det mest vardiga och
passande 1 firandet av maj och varen.

I forkristen tid var maj ménad tillignad de dodas minne och
aven under Kristendomens forsta tid bad man sarskilt for de
avlidnas sjilar den 13 maj. Inte forrdn ar 834 flyttade Paven
Gregorius IV denna forbonsdag for de avlidna till den 2
november.

Den forsta kdanda skrift som forknippar maj med firandet av
Guds Moder publicerades av den tyske benediktinen Wolfang
Seidl ar 1549 1 Munchen med titeln Det Andliga Maj. I Rom
undervisade den Helige Filippo Neri (1515-1595, 26 mayj)
ungdomar att under maj manad sarskilt visa Jungfru Maria sin
vordnad med att smycka hennes bilder med blommor, sjunga
lovsédnger till Marias dra och be infor hennes bilder. I
Dominikanklostret 1 Fiesole vigde ar 1677 P. Guinigi
tillsammans med hela den andliga forening, Confraternita
della Comunella, som han ledde, hela maj ménad till Maria.
Dagligen bad man Lauretanska Litanian, kroningen av
Mariastatyn med en krans av rosor och som avslutning pa
manaden gav man Maria ett stort silverhjarta. Vid samma
period borjade liknande initiativ 1 Mantovas kyrkor San
Nicolo och Santa Maria delle Grazie. Den franciskanska Santa
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Chiarakyrkan 1 Neapel har dokument fran 1700-talet som
beskriver dessa majandakter etc. Eftersom Franciskanerna och
Dominikanerna spred sina traditioner fran kloster till kloster,
firades majandakter Overallt 1 den katolska varlden under
1800-talet. Heliga sjdlar sdg Guds Hand i1 dessa védxande
andaktsévningar och de samarbetade med forsynens planer
genom att frimja denna nya andaktsform som en offentlig och
hogtidlig gottgorelse. Méanaden maj hade etablerats som
Marias ménad.

Den troligen mest kinda av alla tidiga skrifter om
majandakten skrevs i Verona av den italienske Jesuitpatern
Annibale Dionisi ar 1726: Mese di Maria (Marias manad).
Pater Dionisi skriver: ”Nar vi gor ett offer ska vi forsoka gora
vart bdsta, sd att vi bland &rets alla ménader viljer den
vackraste, som blommar skonast, denna manad som ocksa
inbjuder oss att krona Maria med vara goda girningars
blommor.” Jesuitpatern foreslar darefter att man ska uppritta
sarskilda majaltaren hemma infor vilket vi ber var
Rosenkransbon, Lauretanska Litanian, eller ndgon annan
Mariansk devotion. Han tillagger att vi ska vara forsiktiga att
inte bestamma oss for alltfor ménga boner sd att man hastar
igenom dem eller att de som ska delta trottnar, sarskilt
’manniskor som arbetar och barn™!

Ar 1785 publicerar aterigen en Jesuit, Pater A. Muzzarelli, en
bok om manaden majs betydelse: Mese di Maggio (Ma]
ménad). Denna bok kom att stilla fram Mariafesternas
betydelse. Forut hade majfirandet wvarit begransat till
familjernas och ordenskommuniteternas initiativ, efter Pater
Muzzarellis bok firades maj manad 1 snart varenda kyrka 1
[talien. Jesuitpatern skickade sjalv kopior av sin bok till alla
landets biskopar tillsammans med ett brev 1 vilket han
uppmanade biskoparna att introducera majandakten 1 alla
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deras forsamlingar. Pater Muzzarellis brev fick omedelbart
gehor.

Genom dessa initiativ av enskilda praster okade och spreds
devotionen till Guds Moder och man aterupptickte hennes roll
1 badde Frilsningsverket och i1 den enskildes liv genom att be
triduum, novenor, dagliga majandakter och halla processioner,
utan att glomma bort att dessa fromhetsovningar ska foljas av
ett gediget sakramentalt liv (Missa och bikt). Ar 1954
bekriaftade Pdven Pius XII (1939-58) maj som Marias manad
genom instiftandet av festen Maria Drottningen for den 31 maj
(ar 1 dag helgad at minnet av Marie besok).

Maj 4r den méinad under vilken den mest tillgivna och
brinnande bon och andakt, bade 1 kyrkor och 1 hem, stiger ur
kristna hjartan 1 vordnad till Maria. Enligt den andliga
traditionen 4dr det ocksd den manad under vilken den
Gudomliga Barmhirtigheten later de mest frikostiga och
overflodande gavor sankas ner fran sin tron dver oss.

I var tid onskar vi katoliker att alltid vara nira henne, ge henne
speciella gavor under maj manad: pilgrimsfarder, besok i
kyrkor som tillagnats henne, sma uppoffringar till hennes éra,
studieperioder och vilgjort arbete som frambérs till henne och
storre uppmarksamhet 1 Rosenkransbonen. Den Helige Pio av
Pietrelcina (1887-1968, 23 sept.) utropade: O, denna
underbara maj mdnad! Det dr den vackraste mdnaden pa hela
dret... Hur vdl predikar inte denna mdnad om Marias omhet
och skonhet!... Jag onskar att jag hade en rost tillrdckligt
stark for att kunna inbjuda all virldens syndare till att dlska
Vir Fru. Men eftersom det inte star i min makt, har jag bett
och ska fortsitta be min Angel att utfora denna uppgift i mitt
stdlle.”

Glom inte att dra pa ett sarskilt siatt Mariabilden/statyn 1 ditt
hem under maj; manad med blommor och ljus. Varfor inte
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folja traditionen och ldta en byra eller ett bord 1 ditt hem bli
’majaltaret” under denna manad. Tack mobeln med en vacker
duk, placera blommor och ljus omkring din mest dlskade
Mariabild och lat detta altare bli den framsta boneplatsen 1
hemmet under Marias ménad.

En fullstindig traditionsenlig Mariaandakt borjar vanligtvis
med Rosenkransbonen (eller annan Rosenkransbon som passar
tillfallet, t.ex. Téararnas Rosenkrans pad fredagar — detta
utesluter inte att man ber den vanliga Rosenkransen ocksé
under dagen. Var generos i din bon...). Darefter ber man
eventuellt en passande novenabon for det aktuella firandet
samt en av litaniorna till Guds Moder, och till sist avsluta med
en vigningsbon. Sammanlagt dr detta en timmas bon, vilket ar
mycket vdl anviand tid, bade for dig sjdlv och for varlden.
Motsvarande tid framfor TV eller liknande ger inte samma
resultat for vara sjdlar. ..

Om du vill ge ekonomiskt stod at
Ave Maria Publikationer
for spridning av bocker, hdaften och internetapostolat:

A) Bankgiro 5061-1318
(Gribroderna Jonkoping)

Skriv: AMP (Ave Maria Publikationer)
B) ge gavan kontant till nagon av broderna
C) Swish 076 555 84 06

(kyrkoherdens telefonnummer)

Ave Maria Publikationer
AD 2019
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