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Bild av Jesusbarnet vordat av Lilla Thérese
(se bilden helgonet haller 1 handen pa fotot, héftets framsida)

Jesusbarnet ar mitt!
Bon av Heliga Thérése

Evige Fader, Din enfodde Son, det kédra Jesusbarnet ar
mitt, eftersom Du har gett Honom till mig. Jag uppoffrar
Dig Hans Gudomliga Barndoms oandliga fortjanster och
jag ber Dig 1 Hans Namn att 6ppna Himmelens portar
for orakneliga sma sjalar som for alltid kan folja det
Gudomliga Lammet. Amen.



Overlatelse till Jesusbarnet
Bon av Heliga Thérese

O Du lilla Barn, min enda skatt! Jag overlamnar mig till
Ditt gudomliga gottfinnande. Jag sOker ingen annan
glddje an den att fa Dig att le. Ge mig Din nidd och Din
barndoms dygder si att Anglarna och helgonen p& min
Himmelska fodelsedag ska se att jag ar helt och hallet
Din. Amen.

Heliga Thérese och devotionen till
Jesu Heliga Anlete

“Devotionen till Jesu Heliga Anlete var for Thérése kronan och
fullkomnandet av hennes karlek till Jesu Heliga Mansklighet. Det
Heliga Anletet var spegeln i vilken hon sig sin Alskades Hjirta och
Sjal. P4 samma sitt som ett portratt av ndgon man dlskar framkallar
hela den personen for oss, sd sdg Thérese 1 Kristi Heliga Anlete Jesu
hela ménsklighet. Vi kan utan tvekan siga att denna devotion var den
brinnande inspirationen i1 helgonets liv. For att rétt uppskatta och
objektivt utviardera hennes boneliv 1 Karmel maéste vi erkdnna att
devotionen till Jesu Heliga Anlete overgick, eller rittare sagt,

omfamnade, alla 6vriga andliga teman i1 Theéreses andliga liv.”

Ur My Sister Saint Thérese, Syster Genevieve av det Heliga Anletet och av Heliga Thérése
(Celine Martin, 1869-1959)

De bédda bilderna av Jesusbarnet (sid. 2) och Jesu Heliga Anlete
(sid. 4) dr mycket kdnda genom fotografiet pa Heliga Thérése av
Jesusbarnet och Heliga Anletet. Det ar taget av hennes syster Celine,
som ocksd blev karmelitnunna med namnet Syster Genevieve.
Helgonets syster skriver 1 sina anteckningar om Thérese att dessa
bdda devotioner sammanfattar mycket vidl den Heliga Thérese
andlighet.

Vorda dven du dessa heliga bilder och be ofta de boner som forfattats
och betts av den Heliga Thérese under sitt liv 1 klostret.



Syster Genevieve ritade denna bild av Jesu Heliga Anlete efter
fotografiet av Turins Svepeduk.

Hennes syster, Lilla Thérése sag dock aldrig dessa fotografier. Hon
avslutade sitt jordeliv den 30 september 1897. Advokaten Secondo
Pia tog de forsta berdmda fotografierna av Svepeduken cirka ett ar
efter hennes dod, den 25 maj 1898.

Bilden av Jesu Heliga Anlete som Thérése vordade med sé stor kérlek.

Detta dr den klassiska bild som trycktes under femtio ar i Rom efter miraklet i Sankt
Peterskyrkan den 6 januari 1849. Pa héftets tva sista sidor finns i storre format de bilder av
Jesusbarnet och Jesu Heliga Anlete som Heliga Thérese ses med pa fotot. De kan du sjélv
anvéanda for din egen andakt och uppbyggelse.



Heliga Théreses Bon till Jesu Heliga Anlete
O Jesu tillbedjansviarda Anlete, den enda skonhet som
far mitt hjarta att jubla.
Jag ber Dig att forma mig efter Din gudomliga likhet, sa
att Du 1 fortsdttningen inte ser pd Din lilla bruds sjil
utan att se Dig sjalv.
O min Alskade, av kirlek till Dig accepterar jag att hir
pa jorden inte fa se Din underbara blick och att inte fa
erfara Din muns ljuva kyss. Men jag ber Dig att gora
mig brinnande av Din Karlek, sa att jag fortdrs snabbt
och snart kan komma till Dig. Amen.

Det Heliga Utbytets Bon

Bon av Heliga Thérese
”Sda som man 1 ett rike kan fa allt man vill i utbyte mot den
regerandes avbild (d.v.s. pengar), sd kan man fda allt det man vill
genom min dyrbara och heliga mdnsklighet, som dr mitt
tillbedjansvdrda Anlete.”
Var Herres ord till Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen

Heliga Thérese bar alltid nédra sitt hjarta en liten version av
Evangelierna, sin Offerakt till den Barmhdrtiga Kdrleken, samt en
relik av Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen (1816-
1848), Gottgorelsens Apostel, som fick de stora uppenbarelserna
angdende Gottgorelseverket som innebar sirskild devotion till Jesu
Heliga Anlete

Evige Fader, Du har gett mig 1 arv Din Gudomlige Sons
tillbedjansvarda Anlete.

Jag offrar Dig detta Heliga Anlete och 1 utbyte for
denna oidndligt dyrbara syn ber jag att Du glommer
otacksamheten fran de sjilar som &r vigda till Dig och
att forlata de arma syndarna. Amen.



Karmelitnunnan, Syster Maria av Helige Petrus och Heliga Familjen (1816-1848)

Den Gyllene Pilen
De budskap som Syster Maria fick ta emot &r 1843 i Tours, Frankrike, fick stor
betydelse for Théreses andlighet.
Det dr mycket troligt att Heliga Thérese dagligen bad bonen Den Gyllene Pilen
som Syster Maria propagerade for och som hon fétt ta emot frin Herren den 26
augusti 1843. Det dr den frimsta av alla gottgdrelseboner 1 devotionen till Jesu
Heliga Anlete.

Ma det Allraheligaste, mest tillbedjansvarda, mest
hemlighetsfulla och ofattbara Guds Namn alltid bli
prisat, valsignat, alskat, tilloett och forharligat |
Himmelen, pa jorden och under jorden av alla skapelser
som utgatt ur Guds hand, genom var Herres Jesu Kristi
Heliga Hjarta 1 Altarets Allraheligaste Sakrament.
Amen.

Nar Syster Maria hade uttalat bonen sag hon hur naden strommade ner fran Jesu
Heliga Hjérta “som hjdlpte syndarna till omvindelse”.

Vigning till Jesu Heliga Anlete
Bonen skrevs troligen av Heliga Thérese ar 1895 for hennes egen devotion till
det Heliga Anletet och for de tvd noviser som hon ansvarade for: Sr. Genevieve
(hennes syster Celine) av det Heliga Anletet och Sr. Marie av Treenigheten.

Jesu tillbedjansviarda Anlete, Du har pa ett sarskilt satt
utvalt vara sjdlar, sa att Du kan ge Dig sjlv till oss.

Vi vill nu viga vara sjalar till Dig.

Det verkar som om Du Jesus, sdger till oss: ”Mina
brudar Oppna er for mig, jag som stindigt ser pa er.”
Vira sjilar forstar Ditt karlekssprak.



Vi vill torka Ditt Ansikte som utstralar sidan 6mhet och
vi vill trosta Dig for de ondas forakt. I deras 6gon dr Du
fortfarande hallen for intet.

Vilsignade Anlete, Du som ar skonare an alla liljor och
rosor, Du ar inte fordold for oss. De tirar som beslojar
Dina 6gon ar de dyrbara parlor som vi med omsorg vill
samla for att genom deras odndliga vérde frikdpa véra
broders och systrars sjilar.

Fran Dina tillbedjansvarda lappar har vi hort Din
karleksfulla klagan: “Jag torstar.” Eftersom vi vet att
denna torst som fortar Dig ar torst efter kiarlek och for
att slacka denna torst Onskar vi att vi hade en
obegriansad karlek att ge Dig.

Du véra sjilars dlskade Brudgum, om vi kunde alska
med alla hjartans karlek, sa skulle denna karlek tillhora
Dig! Herre, ge oss denna kérlek.

Kom sedan till oss som ar vigda till Dig och slack Din
torst. Kare Herre, ge oss sjdlar! Vi torstar efter sjilar,
och framfor allt efter dem som ar villiga att vara
apostlar och martyrer, s att vi genom dem kan uppfylla
syndarna med karlek till Dig.

Tillbedjansvarda Anlete, vi kommer att fa denna nad
fran Dig, dven om vi befinner oss 1 exil vid ’Babylons
floder’ sa vill vi sjunga for Dig karlekens sanger.

Du ar véra sjdlars sanna och enda hem, var sdng blir
darfor inte sjungen 1 ett frimmande land.

Jesu kérleksfulla Anlete, medan vi véntar pad den eviga
dagen da vi ska fa skada Din oandliga harlighet ar var



enda onskan att fa gliadja Dig genom att hélla oss

fordolda fran varlden for Din skull.
Alskade Jesus, Ditt dolda Anlete dr for oss Himmelen.
Amen.

Offerakt till Den Barmhirtiga Kirleken
Ur minnesanteckningarna My Sister Saint Thérese, (Conseils et
Souvenirs) av hennes syster Celine Martin (Syster Genevieve av det

Heliga Anletet, 1869-1959):

“Heliga Thérese av Jesusbarnet dgde en djup insikt 1 det
Gudomliga Faderskapets mysterium och det underliggande
temat 1 all undervisning till noviserna var Guds Barmhartiga
Karleks oerhorda rikedomar. Hon gladde sig at att papeka att
det ar Guds Faderskap som fir Honom att forlata sina barns
forolampningar mot Honom. Om vi Overléter oss till Honom
med fullkomligt fortroende till Hans godhet kommer Han att
skynda till var hjilp och dra oss allt narmare sitt Hjarta och
overdsa oss med sin overflodande nad. Theérese forstod att det
bland Guds véanner fanns sjdlar som brinner av langtan att
tillfredsstalla Guds Rattvisa genom att frivilligt ta pd sig
syndarnas straff. Hon hade daremot aldrig hort talas om nagon
som genom en formell akt frivilligt offrat sig sjdlv som
gottgorelse for andras vdgran att acceptera Guds Karlek, den
Karlek som Gud langtar efter att likt strommar ge de 6dmjuka
och enkla pa jorden, tillsammans med de ’sma sjidlar’ som ar
tecknade med det andliga barnaskapets sigill. Gud vill ge all
sin Kérlek dven till alla fromma sjdlar och till och med till den
odndliga skaran av likgiltiga ménniskor och alla syndare.

Avsaknaden av sjalar som offrade sig till Gud som gottgorelse
for Guds forsmddda Karlek smartade Thérese djupt. Hennes
onskan att ge Gud medlidande inspirerade henne att ge sig
sjalv. som ett offer till Hans Kirlek som gottgorelse for
manniskors avvisande av denna Kirlek. Da kunde Gud



Allsméktig utan hinder fylla sin Théreses hjarta med alla den
Kérlek som finns 1 Honom.

Genom sin vigningsakt som offer till den Barmhartiga
Kérleken bad Thérese Gud att ldta hennes sjdl bli drankt 1
Hans odandliga 0mhets strommar, pa det att ’jag blir en martyr
for Din Kirlek.” Hennes val av ordet ’offer’ motsvarade
fullstdndigt hennes intentioner... Vi ska inte blanda thop detta
med martyrskapet som offer till Guds Raittvisa. Théreses
hjarta var sdrat, men det var en kirlek som besvarades med
Karlek...

Att fortiras av den Gudomliga Omheten var exakt det som
Thérese hade bett om. Kristus var inte endast en strom, Han
var Solen, som "sdrade sina offer med sina stralar”.

Heliga Thérese lingtade efter att bli ’Oversvimmad’ och
“fortard’ av Guds Karlek. Hon sokte efter mer dan vad hon
formadde att ta emot, for hon visste att pad denna vig skulle
den Oéndliga Godheten och Guds Barmhértighet 6vermanna
henne. Detta nya sitt att ge sig sjdlv som ett offer var
verkligen ett martyrskap, men ett martyrskap av karlek.

Heliga Therese vagade foresla och ge sin Offerakt till sin
utvalda ’hérskara’ av ’sma sjdlar’ for hon identifierade inte
karlekens martyrskap med kallelsen till lidande, vilket skiljde
detta martyrskap med de som var kallade till att vara offer for
Guds Rattvisa. For att hjalpa de svaga sjilarna vadjar Thérese
till Guds Hjartas barmhartighet och till Hans faderliga
medkénsla. Hon holl upp framfor Gud all deras miséar for att
dra ner Guds heliga medlidande over dem. Theérese ber Gud
att se pa deras betydelseloshet med Omhet for hon ar
overtygad om att “kdrleken for att bli tillfredsstilld mdste
boja sig dven till intighet”.

Det var Guds Karlek som Thérese hade gjort till sin egen och
som fick henne att langta efter att skada Gud. Hon visste att
Guds Karlek endast var fullkomligt tillfreds nar den hade bojt



sig ner till det som inte var nigot... *for att kunna forvandla
intigheten till eld.’

Theérese ansag sig vara alldeles for liten for att nd upp till Gud,
men att Han 1 sin Barmhértighet skulle boja sig ner och lyfta
upp henne till sig. I Guds famn skulle hon forvandlas genom
Hans ljus, avlost frdan varje synd, renad fran varje
ofullkomlighet. "I varje stund”, forklarar hon for oss,
“fornyar och renar mig denna Barmhdrtiga Kdirlek och
[dmnar min sjdl utan syndafldck”. Gud blir inte tillfredsstilld
sager hon, forrdn Han har upphdjt dven den minsta av oss till
sitt Heliga Hjarta, och vid detta Hjarta, som ett bortsprunget
lamm, vid Herdens brost, kan vi fa vila, hallna 1 Om
fangenskap, bli offer till Hans Gudomliga Karlek.

Jag horde min heliga lillasyster forklara pd sin dodsbadd:
“Som tur dr bad jag inte om lidande, for om jag hade bett om
det, da skulle det vara mitt eget lidande och jag skulle vara
radd for att inte ha kraft nog att kunna uthdrda det.” Av
dessa ord kan vi forsta att Théreses livslanga langtan inte kan
identifieras med den formella vddjan som Offerakten ar, for
detta hade forpliktat henne pd ett oaterkalleligt satt.
Skillnaden kan vi inte bortse ifrdn. Sjdlen som offrar sig till
Kérleken ber inte om lidande, men langtar fullkomligt efter att
ge sin karlek. Karlekens offersjil accepterar 1 forvag vad den
Gudomliga Forsynen onskar sdnda av lycka, arbete och
provningar, samtidigt som hon forlitar sig p4 Guds oédndliga
Barmhirtighet for att f& formigan att helga alla kors genom
att bara dem med inre gladje.”

Syster Genevieve skriver 1 sina anteckningar att Theérese
forsokte fa sina Ovriga systrar att offra sig till den Barmhartiga
Kérleken, men hennes dldsta syster, Marie av Heliga Hjartat,
ville forst inte veta av denna offerakt. For Syster Marie rackte
det med de offer hon dagligen var tvungen att uthdarda. Hon
skulle senare bli en av de framsta foresprakarna for denna
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offerakt till alla hon larde kdnna tills sin dod den 19 januari
1940.

Be girna foljande novenabon (ur Theéreses sjalvbiografi) som
forberedelse under nio dagar innan du ber sjdlva Offerakten.

Novenabon om Offrets Nad

Ur Heliga Théreses sjalvbiografi: "Den 9 juni (1895) pa
Trefaldighetssondagen, fick jag ndden att bittre dn ndgonsin forstd
hur Jesus vill bli dlskad. Jag tankte pa de sjdlar som erbjuder sig som
offer for Guds Rdttvisa for att avborda syndarna de straff de har
fortjdnat och sjdlva ta dem pa sig. Detta offer forefoll mig stort och
ddelmodigt, men jag kdnde mig inte manad att gora det, '0 min Gud’,
ropade jag ur djupet av mitt hjdrta:

Min Gud, ar det enbart 4t Din Réttvisa man kan ge sig
som offer? Behover inte ocksd Din Barmhartiga Karlek
en sadan offerakt? Den ar misskdnd och forsmadd fran
alla hall. De hjartan som Du vill skdanka den 1 rikt matt,
vander sig till de skapade varelserna och ber om lyckan
att fa deras ynkliga tillgivenhet 1 stéllet for att kasta sig 1
Dina armar och ta emot Din Oandliga Karlek. Min Gud,
kommer Din forsmadda Karlek att bara forbli 1 Ditt
Hjarta? Jag tror att om Du fann sjdlar som erbjod sig
som brannoffer for Din kéarlek skulle Du snabbt fortiara
dem. Jag tror att Du skulle vara glad att inte behova
hejda de floden av odndlig dmhet som finns 1 Dig. Om
Din Rattvisa krdver utlopp, den som bara omfattar
jorden, hur mycket mer vill dd inte Din Barmhértiga
Kérlek upptinda sjdlarna, for Din Barmaértighet nér ju
anda upp till Himlen. Jesus, lat mig bli detta lyckliga
offer, och lat offret fortdras av Din Gudomliga Kairleks
eld. Amen.
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Offerakt till Den Barmhirtiga Kirleken
Av Heliga Thérése av Jesusbarnet och Heliga Anletet. Daterad
Trefaldighetshelgen, 9 juni 1895. Originaltexten fann systrarna efter hennes dod 1
den lilla Evangelieboken som hon alltid bar med sig natt och dag néra sitt hjérta

Min Gud, lycksaliga Treenighet, jag Onskar dlska Dig
och gora Dig alskad, arbeta for den Heliga Kyrkans
forharligande genom att rddda sjdlarna pa jorden och
befria dem som lider 1 Skarselden.

Jag oOnskar uppfylla Din Vilja fullstindigt och uppna
den grad av hirlighet, som Du forberett at mig 1 Ditt
Rike, med ett ord, jag onskar vara helig, men jag kanner
min vanmakt och ber Dig, min Gud, att sjdlv vara min
helighet. Eftersom Du har dlskat mig sa hogt att Du gett
mig Din ende Son till Fralsare och Brudgum, ar Hans
fortjansters odndliga skatter dven mina, och dem
skanker jag Dig med gladje, 1 det jag ber Dig om att
endast betrakta mig genom Jesu Anlete och 1 Hans av
karlek brinnande Hjarta.

Jag frambar ocksd alla helgons {fortjanster, de 1
Himmelen savdl som de pa jorden, alla deras
karlekshandlingar, och dven anglarnas. Dartill frambar
jag, o Saliga Treenighet, den Heliga Jungfruns kirlek
och fortjdnster och ber henne, min kdra Moder, att
overlamna min offergdva till Dig. Hennes Gudomlige
Son, min dlskade Brudgum sa under sitt jordeliv: “Allt
vad ni ber min Fader om i mitt Namn ska Han ge er!”
Jag ar darfor viss om att Du kommer att uppfylla mina
onskningar. Jag vet, min Gud, att ju mer Du vill ge,
desto mer later Du oss onska. Jag kanner oandliga
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onskningar 1 mitt hjarta, och det 4r med fortrOstan jag
ber Dig komma och ta min sjél 1 besittning.

Jag kan inte ta emot den Heliga Kommunionen sd ofta
som jag skulle vilja, men, Herre, ar inte Du Allsmaktig?
Bli kvar 1 mig som 1 tabernaklet och avliagsna Dig aldrig
frdn Din lilla hostia.

Jag skulle vilja trosta Dig for de ondas otacksamhet,
och jag bonfaller Dig, berova mig friheten att misshaga
Dig. Om jag av svaghet ibland faller, lat dd& Din
Gudomliga blick rena min sjal och fortara alla mina
brister, sasom elden forvandlar allt. Jag tackar Dig, min
Gud, for all ndd Du har skiankt mig, sarskilt for att Du
har latit mig genomga lidandets smaltugn.

Med gladje kommer jag att skada Dig pa den Yttersta
Dagen, dd Du bar Korsets spira. Eftersom det har
behagat Dig att ge mig del 1 detta dyrbara Kors, hoppas
jag att 1 Himmelen likna Dig och att se Ditt Lidandes
Heliga Sarmarken lysa pa min forharligade kropp. Efter
den jordiska landsflykten hoppas jag att 1
Faderneslandet fa gladjas over Dig, men jag vill inte
samla fortjanster for Himmelen, jag vill enbart arbeta
for Din Karleks skull med det enda malet att ge Dig
gladje, trosta Ditt Heliga Hjarta och ridda sjidlar som
kommer att dlska Dig 1 evighet.

Vid detta livets afton ska jag trada fram infor Dig med
tomma hander, for jag ber Dig inte, Herre, att rdkna
mina verk. All var rattfardighet ar 1 Dina 0Ogon
beflackad. Darfor wvill jag iklida mig Din egen
Rattfardighet och av Din Karleks skull fa tillhora Dig.
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Jag oOnskar inte nigon annan tron eller krona dn Dig,
min hogt dlskade.

I Dina 6gon ar tiden ingenting, en enda dag ar som
tusen ar, och Du kan darfor pa ett ogonblick forbereda
mig till att trada fram infor Dig.

For att leva 1 ett tillstdind av fullkomlig kéirlek frambér
jag mig sjilv som brannoffer till Din Barmhértiga
Kérlek och ber Dig att oavlatligen fortdra mig och lata
den odndliga 6mhet som finns hos Dig floda dver 1 min
sjil, s att jag blir Din Kérleks martyr, o min Gud. Lat
detta martyrium, dar det forberett mig till att framtrada
infor Dig, slutligen ge mig doden, och 1t min sjil utan
drojsmal kasta sig in 1 Din Barmhértiga Kérleks eviga
omfamning.

Vid varje hjirtslag vill jag, min Alskade, fornya denna
vigning otaliga ganger till dess skuggorna flyr och jag
kan bedyra Dig min kérlek 1 det eviga skadandet av
Dig. Amen.

B—

Heliga Théréses klostercell i Karmel, Lisieux

Stod Ave Maria Publikationer genom forbon och gavor:

Swish 076 555 84 06 - Bankgiro 5061-1318

14



15



IS

Z

B
g
;

I BRI

HIND

WIS

16



