Rosenkransboner
t1ll
Helige Josef

Josefsbrodraskapet — Grabroderna
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Sarskilda Josefs-rosenkransar tillverkas och séljs pa natet. Ibland har
vi dem &ven i var egen butik i Jonkoping: S:t Maximilians Bok- och
Presentbutik (6ppet i samband med Massor).

De tillverkas ofta i bla, violetta eller bruna kulor. Farger som
forknippas med den Helige Josef.

Pa bilden visas den vanligaste varianten av 14 grupper med 3 kulor
(for helgonets 7 sorger/smartor samt 7 gladjeamnen). De tre kulorna i
varje grupp representerar den Heliga Familjen (Josef, Maria och
Jesus).

Vanlig numera &r éven en rosenkrans som gors av 7 ganger 7 kulor,
exakt som Marie Sju Smaértors Krona. Man kan naturligtvis aven
anvanda den senare for de bonekronor som tilldgnas den Helige Josef
och som foreslar detta system av boner.

Det gar bra att &ven anvanda den ordinarie rosenkransen som gors av
10 ganger 5 dekader.

P4 natet hittar man manga forsiljare av Josefs-rosenkransen.
Haér ar tva forslag:

Sisters of Carmel:
http://www.sistersofcarmel.com/st-joseph-chaplet.php

The Rosary Lady:
http://www.therosarylady.com/chaplets.htm



http://www.sistersofcarmel.com/st-joseph-chaplet.php
http://www.therosarylady.com/chaplets.htm

Forslagsvis ber man en av dessa rosenkransboner pa onsdagar, i
synnerhet den forsta onsdagen 1 médnaden samt som novena infor den
Helige Josefs dagar: 23 januari, 19 mars och 1 maj, samt vid behov av
helgonets stod och sérskilda hjélp.

Helige Josefs Rosenkrans
Forslagsvis ber man foljande rosenkransbon till den Helige Josef pé
onsdagar, samt som novena infor den Helige Josefs dagar: 23 januari,
19 mars och 1 maj, samt vid behov av helgonets stod och sirskilda
hjélp.
Pé engelska kallad for The Chaplet of Saint Joseph. Denna rosenkrans
ar en bon och meditation 6ver den Helige Josefs Sju Sorger och Sju
Frojder och samtidigt en tacksidgelse over helgonets sextioariga liv pa
jorden. Den har sina rétter 1 den franciskanska traditionen. En vit kula
(symbol for Josefs kyskhet), sammanlagt 13 stycken atskiljer varje
grupp av tre violetta kulor (symbol for Josefs helighet). Pendangen
bestir av en medalj som forestiller den Helige Josef med Jesusbarnet
samt, frin medaljen, en violett kula, en vit kula, tre violetta kulor och
slutligen en vit kula. Josefsrosenkransen tillverkas ibland dven med
bruna eller bla kulor.
Se dven Rosenkransen till Helige Josefs Kyska och Faderliga hjdrta.

Inled med att kyssa medaljen, gor korstecknet med den och be foljande bon:
Helige Josef, maktig 1 bon och beskydd. / Forsvara min
sjal mot ondskans alla faror och led mig till Gud. Amen.

Helige Josef, for dina sorgers och frojders skull, /
forbarma dig 6ver mig och beskydda mig som ditt barn
under resten av mitt liv och 1 min dodsstund. Amen.

Pa pendangens forsta kula (violett, brun eller blé) be:

Fader vdr ...

Pa den andra kulan (vit) be:

Var hdilsad Maria...

Tre ganger ber man nu (de tre violetta, bruna eller bld kulorna):

Var hélsad Josef, Davids son, i helighet 6vertraffar du
alla anglar och helgon och vilsignad ar du bland alla



man, du som var utvald att bli make till den Saliga
Jungfrun Maria, som fodde Jesus. /

Arorike Josef, som nu frojdas i Himmelen, du Kyrkans
Beskyddare, be for oss syndare nu och 1 var dodsstund.
Amen.

Pa den avslutande vita kulan tackar vi Gud for den Helige Josefs liv och ber:
Ara vare Fadern...

Vid varje hemlighet ber man tre ginger
(de violetta, bruna eller bla kulorna):

Prisade och vilsignade vare nu och 1 evighet /
Jesus, Maria och Josef

Avsluta pa den vita kulan med att be:
Var hdalsad Maria... samt Ara vare Fadern...

De Sju Smirtfyllda Hemligheterna samt

de Sju Gladjerika Hemligheterna i Helige Josefs liv:
. Den Helige Josefs smirta och tvekan att overge Maria eller e;.
. Gladjen over angelns budskap 1 Josefs drom.
Smartan over fattigdomen 1 samband med Jesu fodelse.
. Gladjen over Frilsarens fodelse.
Smartan over Jesusbarnets lidande vid omskérelsen.
. Josefs gladje over Jesu Heliga Namn.
Smirtan over att hora Simeons profetia.
. Josefs gldadje over insikten om Fralsningens innebord och effekt for
manskligheten.
9. Smartan vid flykten till Egypten.
10. Gladjen 6ver avgudarnas fall 1 Egypten.
11. Smaértan vid svarigheterna for Maria och Jesusbarnet under
aterviandandet frdn Egypten.
12. Josefs gliadje over livet med Jesus och Maria 1 Nasaret.
13. Smartan vid forlusten av Jesusbarnet i Jerusalem.
14. Gladjen vid dterfinnandet av Jesusbarnet 1 Templet.
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Avslutningsbon

F Bed for oss Helige Josef,
Alla att v1 blir vardiga Kristi 1often.



F Lat oss be. Gud, Du som utsett den Helige Josef till
Jungfru Marias brudgum och till Din dlskade Son, vér
Herres Jesu Kristi fosterfader. Lat oss pa hans forbon fa
kroppens och sjidlens renhet och fa tilltrade till det
Himmelska Brollopet, genom samme Kristus, var Herre.
Alla Amen.

F Med Barnet du pd armen bar,

Alla vilsigna oss o Josef kar.

F I Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn.
Alla Amen.

Rosenkrans till Helige Josefs Ara
Detta 4r en nyare variant av den foregdende och bes med den vanliga
rosenkransen.

Istillet for Var hilsad Maria-bonen ber man pé de tio kulorna:

Var hilsad Helige Josef, make till den stindiga Jungfrun
Maria, fosterfader till Guds Son, vars Fader 1 Himmelen
har utvalt dig till den Heliga Familjens huvudman. /

Bed for oss syndare nu och 1 var dodsstund. Amen.

Ovriga boner ber man precis som i den vanliga rosenkransen.
Avsluta gidrna med en av litaniorna till den Helige Josef.

De Gléadjerika Mysterierna pi4 mandagar och torsdagar:
- Josefs bebadelse: Herrens Angel kom till Josef i en drom och sa:
”Josef, Davids Son, var inte radd for att fora hem Maria som hustru,
for Barnet 1 henne har blivit till genom Helig Ande.” (Matt 1:20)
- Jesu fodelse: ’Och hon fodde sin Son, den forstfodde.” (Luk 2:7).
Josef drar Gud.
- Jesu omskaérelse och namngivning: ”Josef, Davids son... du ska ge
Honom Namnet Jesus, for Han ska frilsa sitt folk frdn deras synder.”
(Matt 1:20-21).
- Frambirandet av Jesusbarnet i Templet: “Ett ljus med
uppenbarelse at hedningarna och harlighet at ditt folk Israel... Hans
far och mor férundrade sig over vad som sades om Honom.” (Luk
2:32-33)



- Aterfinnandet av Jesus i Templet: “Forildrarna blev bestdrta nér

de sdg Honom... sedan foljde Han med dem ner till Nasaret, och Han
lydde dem 1 allt.” (Luk 2:48;51).

De Smiirtofyllda Mysterierna ber man pa tisdagar och fredagar:
- Josefs maka Maria ir redan med barn: "Hennes man Josef, som
var rattfardig och inte ville dra vandra 6ver henne, tinkte di skilja sig
fran henne i tysthet.” (Matt 1:19).
- Resan till Betlehem: Josef begav sig till Betlehem tillsammans med
Maria som vintade barn... men det fanns inte plats for dem 1
harbarget. (Jfr. Luk 2:4-7).
- Josef flyr till Egypten med Maria och Barnet: "Herrens Angel
visade sig 1 en drom for Josef och sade: ’Stig upp och ta med dig
Barnet och Hans mor och fly till Egypten.” (Matt 2:13)
- Josef och Maria kan inte finna Jesus pi& hemvigen fran
Jerusalem: Nir Josef och Maria atervinder hem till Nasaret
’stannade pojken Jesus kvar 1 Jerusalem utan att fordldrarna visste om
det”. (Luk 2:43).
- Josefs saliga dod: Efter att trofast ha uppfyllt sin roll 1 Guds plan,
utandas den Helige Josef sitt sista andetag 1 Jesu och Marias nérvaro.

De Arorika Mysterierna ber man pa onsdagar, lordagar och sondagar:
- Josefs forhirligande: Den Helige Josef foljer Jesus efter
uppstandelsen for att dela Jesu dra 1 all evighet och for att bli var
forebedjare.
- Den Helige Josef, den universella Kyrkans Beskyddare: Sa som
han en géng vardade, livndrde och beskyddade Guds Son, sa fortséatter
nu den Helige Josef att leda och ta hand om Kristi Mystiska Kropp pé
jorden, Kyrkan.
- Den Helige Josef, familjens Beskyddare: Som huvudman for den
Heliga Familjen vélsignar och ber den Helige Josef for alla kristna
familjer att 4ven de blir heliga familjer infor Guds 6gon.
- Den Helige Josef, de sjukas och lidandes Beskyddare: Den Helige
Josef ar en trogen forebedjare infor Jesus for alla de som lider och
kanner sig misslyckade och som tar sin tillflykt till den Helige Josef.
- Den Helige Josef, de doendes Skyddshelgon: Eftersom han dog 1
Jesu och Marias ndrvaro och omsorg kan den Helige Josef utverka
samma valsignade privilegier dven for oss vid var overgang fran detta
livet till evigheten.



Helige Josefs Lilla Rosenkrans
Bes med den vanliga rosenkransen. Man byter bara ut Var hdlsad Maria mot
den motsvarande Var hdlsad Josef bonen.
Ovriga boner #r de samma som i den vanliga rosenkransen.
Denna bon fick kyrkligt godkédnnande pa italienska 1 Milano den 19 maj 1988.

Var hilsad Josef

Var hélsad Josef, rattfardige man, Marias jungfrulige
make och Messias fader av Davids att. Valsignad ar du
bland médn och vilsignad ar Guds Son, som blev
anfortrodd 1 din vard, Jesus. /

Helige Josef, Kyrkans Skyddshelgon, beskydda vara
familjer 1 frid och 1 den Gudomliga Naden, och kom till
var hjélp 1 var dodsstund. Amen.

1:a Mysteriet: Den Helige Josef som rittfardig infor Guds 6gon.

(Jfr Matt 1:18-25)

2:a Mysteriet: Den Helige Josef som Jungfru Marias kyske make.

(Jfr Luk 1:34-38)

3:e Mysteriet: Hen Helige Josef som stark och fortrostansfull i livets
svarigheter. (Jfr Matt 2:13-14)

4.e Mysteriet: Den Helige Josef som den Heliga Familjens vise
huvudman. (Jfr Matt 13:54-55, Mark 6:1-3, Luk 2:51-52, Joh 6:41-42)
5:e Mysteriet: Den Helige Josef som den “’levande trons” man.

(Jfr Luk 2:21-24, Luk 2:41-43)

Man avslutar med nagon litania till den Helige Josef.

Helige Josefs Lilla Krona
Klassisk rosenkransbon ur den franciskanska traditionen till den Helige Josef,
som man sarskilt ber under mars manad och pé Josefsdagarna (23 jan., 19 mars

samt 1 maj). Som bonerdknare kan man anvdnda Korstdgsrosenkransen pé tre
dekader.

Kyss krucifixet, gor korstecknet med det och be:

O Herre, / for att ge den Helige Josef den dra han
fortjanar kronte Du honom med ara i Ditt Rike.

Genom detta forharligande av den Helige Josef har Du
visat for bade den synliga och osynliga virlden att Du



gjorde honom till Din fosterfader och den framste
forvaltaren av all Din egendom.

Pa de ensamma Kulorna

Var hilsad Josef, Davids son, 1 helighet overtraffar du
alla anglar och helgon och vilsignad ar du bland alla
man, du som var utvald att bli make till den Saliga
Jungfrun Maria, som fodde Jesus. /

Arorike Josef, som nu rdder i Himmelen, du Kyrkans
Beskyddare, bed for oss syndare nu och 1 var dodsstund.
Amen.

Pa de tio kulorna

Bed for oss, Helige Josef /
att vi blir vardiga Kristi 16ften.

Avsluta varje dekad med

Gud, 1 Din outsigliga forsyn har Du utvalt den Helige
Josef till brudgum at Maria, Jesu Moder. /

Lat honom, som vi vordar som var Skyddspatron, 1
Himmelen be for oss som lever pa jorden. Genom Jesus
Kristus, var Herre. Amen.

Efter de tre dekaderna (till 4ra for de trettio ar Jesus bodde i Josefs hus i
Nasaret) ber man en Akt av Anger :

Min Herre och Gud, jag angrar av hela mitt hjarta alla
mina synder, darfor att jag darigenom gjort mig skyldig
till Ditt rattvisa straff bade 1 denna och 1 den
tillkommande varlden; men framfor allt &ngrar jag dem,
da jag genom mina synder har forolampat Dig, min
baste Fader och storste valgorare, det hogsta,
fullkomligaste goda, som ar vird all kédrlek. Jag avskyr
alla mina synder och fattar den uppriktiga foresatsen att



battra mitt liv och att inte mera synda. Lat mig fi Din
nad till detta. Amen.

Be slutligen, med egna ord, den Helige Josef att be for dig om Guds
barmhirtighet och helgande.

Mysterierna i Kronan
Mindagar och torsdagar:

- Josefs egen lydnad for Guds Vilja efter angelns budskap 1 drommen.
- Josefs undran hur han skulle forhalla sig till Maria.

- Jesu Kristi Fodelse.

Tisdagar och fredagar:
- Jesu frambédrande 1 Templet.
- Flykten till Egypten.

- Jesu aterfinnande 1 Templet.

Onsdagar, lordagar och sondagar:
- Det fordolda livet med Jesus och Maria 1 Nasaret.
- Josefs saliga dod.
- Josefs kroning 1 Himmelen.

Hyllningskrona till Helige Josefs

Kyska, Faderliga och Omma Hjiirta
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv
Anvind den Helige Josefs rosenkrans (14x3 eller 7x7).
Man kan ockséa anvinda den ordinarie rosenkransen (10x5)

Inledningsbon
Lovat, prisat och drat vare den Helige Josefs Kyska,

Faderliga och Omma Hjirta, / nu och i all evighet.
Amen.

Pa de ensamma kulorna

Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och sann
brudgum till den Saliga Jungfrun Maria, /

be for oss och for de doende denna dag och natt. Amen.

Pa gruppen av 3 eller 5 kulor )
Helige Josefs Kyska, Faderliga och Omma Hjarta, /
bed for oss syndare, nu och 1 var dodsstund. Amen.

Avslutningsboner



F Till ditt beskydd flyr vi Helige Josef,

Alla forsma inte var 6dmjuka bon 1 var nod utan befria
oss alltid fran alla faror, du helige och vélsignade fader.
Amen.

Om mdojlighet finns be aven Litanian till den Helige Josef.
Foljande bon uppenbarades av helgonet till en benediktinmunk i Belgien:

Helige Josef, du min andlige fader, beskydda mig med
din karlek.

Lar mig att leva som du levde for Jesus och Maria.

Be for mig om en stindigt vixande karlek.

Be for mig om samma Oppenhet for den Helige Ande
som praglade ditt liv och ta min hand och led mig till
mitt livs stora dag, den dag dad jag ska fa komma in 1
Himmelen. Amen.

Lat oss be. Allsmiktige Evige Gud, under den Helige
Josefs trogna vard lat Du fralsningens mysterier ta sin
borjan pa var jord. Hor hans bon och hjalp Din Kyrka
att alltid troget tjana detta verk, till dess det en géng
fullbordas. Genom Jesus Kristus, var Herre och Gud,
som med Dig Fader och den Helige Ande lever och
rader 1 evigheters evighet.

Alla Amen.

F Med Barnet du pa armen bar,
Alla vilsigna + oss o Josef kar.

Rosenkrans till
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Helige Josefs Kyska, Faderliga och Omma Hjiirta

Man anvénder helst den Helige Josefs Rosenkrans som ér uppdelad 1 14 grupper
for att hedra helgonets 7 Frojder och 7 Smartor.

Varje grupp bestar av en ensam kula varpa foljer tre kulor.

Pendangen ser ut som pé den vanliga rosenkransen.

Om man inte har tillgéng till Josefsrosenkransen kan man anvénda den ordinarie
rosenkransen med fem dekader.

Pendangens boner (dvs. 5 ggr.)
Karleksrike Josef, / lat mig fa tillhora dem som du
alskar och beskyddar, nu och for evigt. Amen.

Den ensamma kulan
Helige Josef, /
bed for oss att vi blir vardiga Kristi 10ften. Amen.

De tre kulorna

Helige Josefs Kyska, Faderliga och Omma Hjérta, /
beskydda oss och bed for oss, nu och 1 var dodsstund.
Amen.

Slutboner

Jesu Heliga Hjarta, / Marie Obeflickade Hjarta och
Josefs Kyska Hjarta, jag viger + mig till er med kropp
och sjal for att tillhora Er nu och 1 all evighet. Amen.

Helige Josefs Kyska och Faderliga Hjarta, /

vialsigna mig med ditt Hjartas rikaste valsignelser och
uppfyll det som du har lovat dem som arar ditt renaste
Hjarta, for jag behover din faderliga omsorg, nu och 1
min dodsstund. Amen.

Jesus, Maria och Josef:

Jag ger Er mitt hjirta och min sjal.
Jesus, Maria och Josef:

Hjalp mig 1 min sista strid.

Jesus, Maria och Josef:
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Ma min sjal fa [dmna denna varld 1 frid.

Helige Josefs Kyska, Faderliga och Omma Hjirtas Krona
Detta &r en variant av Hyllningskronan till Helige Josefs Kyska, Faderliga och
Omma Hjdrta.

Rekommenderas att be:

- pa onsdagar (sarskilt forsta onsdagen 1 manaden)

- Helige Josefs Kyska Hjartas festdag (finns inte 1 Kyrkans officiella
kalender) som enligt diverse s.k. privata uppenbarelser eller budskap
firas onsdagen efter Jesu Hjartas Fest.

Foljande rosenkransbon som vill hylla den Helige Josefs Kyska,
Faderliga och Omma Hjirta och be om hans vilsignelse och miktiga
forbon kan bes med den ordinarie rosenkransen (5x10) eller med
Helige Josefs rosenkrans (14x3).

Inledningsbon:

Min dlskade fader Josef, / ridda mig!
(5 ggr — pa pendangen)

Varje grupp inleds med Korstigsbonen
(Josefsbrodraskapets dagliga bon):

Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och sann
brudgum till den Saliga Jungfrun Maria, /

bed for oss och for de doende denna dag och natt.
Amen.

Pa grupperna av 10 eller 3 be foljande .

Helige Josefs Kyska, Faderliga och Omma Hjarta, /

bed for oss syndare, nu och 1 var dodsstund. Amen.
Avslutningsbon

Med Barnet du pa armen bar, / vilsigna oss, o Josef kar.
“"Mitt Hjdarta kommer aldrig att neka eller sdga nej till ndgon som
vander sig till mig med orden: 'Min dlskade fader Josef, ridda mig!’
Syndaren som ber mig om hjdlp, dven om hans synder dr morkare dn
natten, om han dkallar mig med tillforsikt och kdrlek, da kommer jag
inte att forskjuta honom eller ldmna honom. Jag kommer att ta honom

[ mina armar, precis som jag tog upp Jesusbarnet, och genast bdra
honom till Fadershuset. Jag ska da forsona honom med Herren och
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med den Saliga Jungfrun. Jag ska hela hans sjdls oppna sdr som
orsakats av synden och jag ska ge honom en ny skonhet, ett nytt liv i

Gud.”

Ur budskapen frén den Helige Josef om hans kirleksfulla Hjérta
Jacarei, Brasilien, 1 januari 2012

Rosenkransen till Helige Josefs
Sju Sméirtor och Sju Glidjeimnen

Fran Helige Josefs budskapen till Edson Glauber den 5 december
2007: “Sdg till dina broder att de ber denna rosenkrans for jag vill
vara deras forebedjare i de allra svaraste stunderna i deras liv. Om ni
visste hur mycket nad Gud lovar att skdinka er, sa skulle ni inte stinga
era hjdartan och ni skulle inte sluta med att be denna rosenkransbon
som dr sd maktig!”

Visiondren fick uppmaning av Herren sjalv den 27 november 1997 att
be rosenkransen med den Helige Montforts bon Ave Josef for att fa
den Helige Josefs forbon och genom akallandet av helgonets namn,
som ar sa kraftfullt att hela helvetet darrar nar det uttalas, fa de onda
andarna att fly.

Maénga troende Over hela vérlden ber denna rosenkrans den fOrsta
onsdagen 1 minaden.

Helige Josef, for den smirta och den glidje som du
erfor nar du fick veta att Jungfru Maria, din hustru, var
havande, var alltid vid min sida med ditt faderliga stod 1

livet och 1 min dodsstund.

Fader var...

Var hilsad Josef, Davids son, rittfardige och kyske
man, Visheten ar med dig.

Vilsignad ar du bland mén och vilsignad &r Jesus, din
trogna maka Marias livsfrukt.

Helige Josef, vardige Fader och Beskyddare av Jesus
Kristus och den Heliga Kyrkan, be for oss syndare om
den gudomliga Visheten, nu och 1 var dodsstund. Amen.

Ara vare Fadern och Sonen och den Helige Ande,
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nu och alltid och 1 evigheters evighet. Amen.

2 Helige Josef, for den smarta och den glidje som du
erfor vid Jesu fodelse, var alltid vid min sida med ditt
faderliga stdd 1 livet och 1 min dodsstund.

Fader var... Var hdilsad Josef... Ara vare Fadern...

3 Helige Josef, for den smarta och den gliadje som du
erfor vid Jesu omskarelse, var alltid vid min sida med
ditt faderliga stod i livet och 1 min dodsstund.

Fader vdr... Var hdlsad Josef... Ara vare Fadern...

4 Helige Josef, for den smarta och den gliadje som du
erfor vid Simeons profetia, var alltid vid min sida med
ditt faderliga stod 1 livet och 1 min dédsstund.

Fader vdr... Var hdlsad Josef... Ara vare Fadern...

5 Helige Josef, for den smérta och den glidje som du
erfor vid flykten till Egypten, var alltid vid min sida
med ditt faderliga stdd 1 livet och 1 min dodsstund.

Fader vdr... Var hdlsad Josef... Ara vare Fadern...

6 Helige Josef, for den smérta och den glidje som du
erfor vid atervandandet fran Egypten, var alltid vid min
sida med ditt faderliga stdd 1 livet och 1 min dodsstund.
Fader var... Var hdilsad Josef... Ara vare Fadern...

7 Helige Josef, for den smarta och den glidje som du
erfor vid Jesu forsvinnande och aterfinnande 1 Templet,
var alltid vid min sida med ditt faderliga stod 1 livet och

1 min dodsstund.
Fader vdr... Var hélsad Josef... Ara vare Fadern...

Vigning till Jesu, Marias och Josefs tre Heliga Hjartan
Dikterad for Edson Glauber, Heliga Familjens fest 29 december 1996
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Vid korsen gor korstecknet till Jesu Heliga Sars éra.

Jesu Heliga Hjarta, Marie Obeflackade Hjarta, Josefs
Allra Kyskaste Hjarta, jag viger idag (denna natt):
mitt forstind +

mina ord och tankar +

min kropp +

mitt hjarta +

min sjal +

for att Er Vilja ska fullbordas genom mig denna dag
(denna natt).

I Faderns + och Sonens och den Helige Andes Namn.
Amen

Helige Josefs Kyskaste Hjiartas Rosenkrans

Chaplet of the Most Chaste Heart of St. Joseph
Enligt Chris Courtis frdn Maryland, USA, mottog han en vision av den Helige
Josef den 13 september 2005. Jesu fosterfader visade sitt Kyskaste Hjdrta och
uppmanade till devotionen for de forsta onsdagarna till Helige Josefs Kyskaste
Hjérta. Denna devotion uppenbarades bl.a. till Syster Mary Mildred Neugil den
30 mars 1958 1 Ohio, USA.

Enligt helgonets anvisningar ska man dessa fem forsta onsdagar, med borjan i
mars ménad, be de fem glddjerika hemligheterna i rosenkransen och sedan
meditera over den Helige Josefs sju gladjedmnen och sorger.

Den 2 juni 2010 anser sig visiondren ha fitt anvisningar om hur juni méanad ska
firas:

* Onsdagen fore Jesu Heliga Hjartas fest:

Helige Josefs Kyskaste Hjarta.

* Torsdagen fore Jesu Heliga Hjartas fest:

Gud Faders Hjarta.

* Fredagen: Jesu Heliga Hjéartas fest.

* Lordagen: Marie Obefldckade Hjarta.

Vi kan jaimfora detta budskap med de anvisningar som den 6 juni 1997 gavs av
Herren sjélv enligt Edson Glauber fran Itapiranga, Brasilien. Enligt Glauber vill
Herren att vi firar Helige Josefs Kyska Hjdrta onsdagen efter Jesu Hjdrta festen
(se Den Heliga Manteln, AMP, 2009)

Budskap fran Helige Josef till vérlden enligt Chris Courtis den 2 juni 2010:
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"Prisa och dra Fadern och Sonen och den Helige Ande, nu och alltid.
Amen.

Prisa Gud och ldt mig vandra med dig och vara hos dig pd ett sdrskilt
sdtt. Jag har kommit, mina smd barn, for jag hor era boner.

Gud har i sin barmhdrtiga kdrlek gett er dnnu ett forsvar och beskydd
pa frilsningens vig och det dr mitt Kyskaste Hjdrta. Jag onskar att
det blir ett offentligt firande av mitt Kyskaste Hjdrta och det bor vara
pd onsdagen fore Gud Faders Hjdrta firas. Jag onskar att ni tar emot
Kommunionen pa denna dag och ber de glidjefyllda hemligheterna i
rosenkransen och samtidigt mediterar over hur jag dr gomd i dessa
hemligheter, jag var med dd detta hdnde. Jag dr med er och jag
onskar att ni ber foljande bon:”

Bon for De Fem Forsta Onsdagarna och
Firandet av Josefs Kyskaste Hjarta

Helige Josefs Kyskaste Hjarta, sdrat av manniskors
otacksamhet, sarat av dem som inte forstar och av dem
som inte vill ta emot Herren som sin Gud och Frilsare,
sarat av alla som forolampar var Himmelska Moder,
vander oss till dig, viger oss till ditt Kyskaste Hjarta och
ber om frid, fred och vilsignelse for hela virlden. Som
gottgorelse for alla synder mot ditt Hjarta viger vi denna
dag av bon till dig.

Helige Josefs Kyskaste Hjarta, be for oss och forbarma
dig over oss syndare, nu och 1 var dodsstund. Amen.
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/a0 N
Nadebilden av Helige Josefs Kyska Hjérta hittar man pé sidan - for att kopiera

och trycka ut:
http://www.movingheartfoundation.com/MostChasteHeartOfStJosephlmage.htm

Den 2 oktober 2008 gav Helige Josef foljande fem 16ften for dem som
drade bilden av Helige Josefs Kyskaste Hjarta och praktiserade de fem
forsta onsdagarna till Helige Josefs Kyskaste Hjértas éra:

“"De som drar bilden av mitt Kyskaste Hjdrta ska jag ge renhet,
hjdrtats renhet.

Jag lovar att bli deras beskyddare och forsvara dem mot den ondes
anfall.

Jag lovar att ge familjens huvudman, pappan, ndden att utova en
karleksfull disciplin for sina barn.

Jag ska inge en storre kirlek till den Saliga Jungfrun Maria.

De som ber infor min bild ska fa en brinnande ldngtan att dlska var
Himmelska Moder, for detta vill jag leda er till.

Jag lovar att inge en storre kdrlek i dem som ber infor bilden av mitt
Kyskaste Hjdrta. Den kdrlek som jag ska ge er dr den kirlek ni
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behover i néd och i utbyte vill jag att ni dr kdrleksfulla gentemot dem
som behover er hjdlp.

Dessa dr mina fem loften som jag ska uppfylla varje gang ni ber infor
bilden av mitt Kyskaste Hjdrta.”

Den 2 maj 2008 bad den Helige Josef att vi ska gora foljande vigning
till hans Kyskaste Hjarta for vart beskydd och samtidigt be om
kunskap om hur vi ska leva 1 och enligt den Gudomliga Viljan.

"Mina barn, jag inbjuder er idag till det beskydd som ni alla séker.
Detta beskydd dr mitt Kyskaste och Renaste Hjdrta. Vig er till mitt
Hjdrta och ni kommer att fa stindigt beskydd. Jag ska vara ert skydd,
er fader och jag kommer att hjdlpa er att bli starka i tider av motgdng
och otro. Ni kanske undrar hur ni ska fd detta starka skydd i livet?
Upprepa denna bon varje gang du ber och du ska fa detta beskydd.
Det dr en mycket enkel och kort bon sd att alla, pd alla sprdk, kan be
denna bon. For denna orsaks skull har jag ldtit bonen vara enkel. Jag
vill, mina sma barn, att ni verkligen utovar denna viktiga devotion till
mitt Kyskaste Hjdrta. Be, be, be och overldt er! Genom mitt Kyskaste
Hjdrta ska jag ldra er hur ni ska leva enligt den Gudomliga Viljan.
Forsta mig rdtt, mina smd barn, genom Gud Faders Heliga Hjdrta far
ni ndden och gdavan av Hans Gudomliga Vilja. Genom vigningen till
mitt Kyskaste Hjdrta ska jag ldra er hur man lever i den Gudomliga
Vilja.”

Vigningsbon till Helige Josefs Kyskaste Hjirta

Helige Josefs Kyskaste och Rena Hjarta, jag viger mig
till ditt Hjarta 1 vilket alla sjalar ska finna beskydd.

Av karlek till dig, Helige Josef, overlater jag mig till
dig. Amen.

Sjdlva rosenkransen till Helige Josefs Kyskaste Hjarta ber man pé foljande sitt.
Man kan anvinda den ordinarie rosenkransen (5x10) eller en Josefsrosenkrans
(14x3):

Gor korstecknet.
Fader var... Var hilsad Maria...

Trosbekiannelsen
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Partiell. avlat (Ench. Ind. nr. 28)

Jag tror pa Gud, den Allsmiktige Fadern, himlens och
jordens Skapare.

Och pa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre, som
blev avlad genom den Helige Ande, foddes av Jungfru
Maria, led under Pontius Pilatus, korsfastes, dog och
begravdes, steg ner till dodsriket, uppstod pa tredje
dagen fran de doda, steg upp till Himlen, sitter pa Gud,
den Allsmiktige Faderns, hogra sida och skall komma
darifran for att doma levande och doda.

Jag tror pa den Helige Ande, den Heliga, Katolska
Kyrkan, de heligas gemenskap, syndernas forlatelse,
kottets uppstandelse och det eviga livet. Amen.

Pa de ensamma kulorna

Helige Josefs Hjarta, starkt och 6dmjukt, /

be for oss om frid och inre styrka.

Helige Josef, be for mig:

(ndmn din boneintention).

Skank mig den nad jag behover och ndden att kunna ge
dig gladje.

Helige Josefs Hjarta, starkt och 0dmjukt, jag litar pa
dig!

Pi de tio eller tre kulorna

Helige Josefs Kyskaste och Odmjukaste Hjirta, /

bed for oss.

Avslutningsboner:

Odmjuke snickare fran Nasaret, den Saliga Jungfru
Marias make och karleksrike fosterfader till Jesus
Kristus, jag vordar och drar ditt Kyskaste Hjarta, som ar
sa likt Jesu och Marias Hjartan.

Jag ber att ditt Hjarta ska oppna sig for mig och att jag

19



genom vOrdanden for ditt Kyskaste Hjarta far all den
nad, kérlek och frid som jag behover for att leva ratt och
alska Gud. Amen.

Foljande lilla litania upprepas tre ganger
Jesu Heliga Hjarta, forbarma Dig Over oss.

Helige Josefs Odmjuka Hjirta, bed for oss.
Helige Josefs Karleksrika Hjarta, bed for oss.
Helige Josefs Trognaste Hjarta, bed for oss.
Helige Josefs Barmhartiga Hjarta, bed for oss.
Helige Josefs Kyskaste Hjarta, bed for oss.
Marie Obeflickade Hjarta, bed for oss.

Gor korstecknet med vordnad

Allsméaktige Gud + Du skapade den Helige Josef och
gjorde honom till en dkta forebild for faderskap, dkta
man, arbetare och beskyddare av jungfrulighet, se 1 nad
till oss som vordar den Helige Josefs Kyskaste och
Odmjuka Hjirta och skiink oss genom hans Hjirta den
hjalp, det beskydd och den nid vi ber om.

Du har gett oss kunskap genom Kyrkans lara hur Du sag
i nid till den Helige Josefs Kyskaste och Odmjuka
Hjarta och forberedde honom till att bli den Heliga
Jungfruns trogne make och fosterfader till Din enfodde
Son, Jesus Kristus.

Du ingav honom en allt storre nad av foOrstaelse,
jungfrulighet, medkannande karlek, o6dmjukhet och
medkénsla med de doende, vilket gjorde hans Hjarta sa
likt Jesu och Marie Hjartan, se med kirlek pa den
Helige Josefs Kyskaste och Odmjuka Hjérta och for den
omma karleks skull med vilken han tjanade Din enfédde
Son sa troget, hor hans forbon for oss.

20



Den Helige Josef oOnskar att vi blir karleksfulla mot
varandra och han vill beskydda oss fran allt ont. Lat vart
kdra helgon f4 uppfylla sin onskan att beskydda oss,
sarskilt arma syndare, och hjilp oss 1 all var nod och 1
vara provningar.

I Jesu Heliga och Ljuva Namn, Guds ende Son, skidnk
oss naden att fi tjina Dig och lat oss f4 gomma oss 1
Helige Josefs Hjarta for att bli beskyddade 1 livets
morka och stormiga nétter.

Lat den Helige Josefs Hjarta fa lysa for Kyrkan sa att
hon far styrka och Kristi ljus.

Vi ber Dig, Himmelske Fader, 1at den Helige Josefs
Hjarta, sa uppfyllt med karlek och barmhartighet, fa
vara oppet for mig och for alla syndare.

I Jesu Kristi, min Fralsares och Guds enfodde Sons
Namn ber jag om detta.

Helige Josefs Kyskaste, Faderliga och Odmjuka Hjirta,
jag alskar dig och litar pa dig. Amen.

Helige Josefs Tarars Rosenkrans

Marcos Tadeu 1 Jacarei, Sao Paulo 1 Brasilien, pastir sig ha fatt
privatuppenbarelser fran Herren, Guds Moder under titeln Drottning och
Budbdrare av frid, Helige Josef och andra helgon och dnglar sedan den 7
februari 1991.

Budskapen ar uppmaningar till omvandelse och fortrostan.

De troende uppmanas 1 dessa budskap frdn den 18 december 2011 att be
foljande rosenkrans till den Helige Josefs tdrars ara.

Tre ginger ber man
Jesus och Maria, kom thag Josefs tarar, /
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han som alskade er mer 4n ndgon annan pa jorden och
som nu dlskar er pa ett sa outsdgligt satt 1 Himmelen.
Bon
Jesus och Maria, / vi offrar er den Helige Josefs smartor,
sorger och tarar, som ledsagade er pa lidandets stig, med
all den deltagande karlek som samarbetat for varldens
fralsning.
Jesus och Maria, 1dt oss for den Helige Josefs lidandens
och tarars fortjansters skull uppfylla er Allraheligaste
Vilja har pa jorden, dlska er fullkomligt och fa all den
nad vi behover for att uppnd fralsningen och 1 all
evighet fa sjunga ert lov i Himmelen. Amen.

Hemligheterna i Helige Josefs Tarars Rosenkrans
1 For ditt lidande nir du fick veta att Maria, din
trolovade, var havande och inte kande till
inkarnationens hemlighet, Helige Josef, vi vélsignar dig
for ditt trogna samarbete 1 Fralsningsverket!
2 For ditt lidande nir du sig hur Frilsaren fick fodas av
Jungfru Maria 1 stallets fattigdom, Helige Josef, vi
valsignar dig for ditt trogna samarbete 1
Fralsningsverket!
3 For ditt lidande med Maria néar ni fick hora Simeons
profetia 1 templet, Helige Josef, vi valsignar dig for ditt
trogna samarbete 1 Fralsningsverket!
4 For ditt lidande och de faror som du var utsatt for nér
du flydde till Egypten med Maria och Jesusbarnet,
Helige Josef, vi vilsignar dig for ditt trogna samarbete 1
Fralsningsverket!
5 For ditt lidande och de oréattvisor som du var tvungen
att utstd under er exil 1 Egypten med Jesus och Maria,
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Helige Josef, vi vilsignar dig for ditt trogna samarbete 1
Fralsningsverket!

6 For ditt lidande nar Jesusbarnet var forsvunnet efter er
pilgrimsfard till templet och det lidande och sorg du
genomled nar den Evige Fadern uppenbarade for dig att
du skulle Idmna jordelivet fore Jesu lidande och dod och
darfor inte kunna ge Jesus och Maria stod och karlek
under deras svara lidanden, Helige Josef, vi vilsignar
dig for ditt trogna samarbete 1 Fralsningsverket!

7 For lidandet vid din dod da du tiankte pa det som Jesus
och Maria skulle ga igenom utan dig och for alla dina
inre och okédnda lidanden och sorger, Helige Josef, vi
vilsignar dig for ditt trogna samarbete 1
Fralsningsverket!

Fore varje hemlighet ber man

Jesus och Maria, kom ihag Josefs tarar, /

han som dlskade er mer an nadgon annan pa jorden och
som nu alskar er pa ett sa outsiagligt satt i Himmelen.

Sju ganger ber man

Jesus och Maria, /

hor vara boner for Josefs lidandes och téarars skull.

Efter de sju hemligheterna ber man tre ganger

Jesus och Maria, kom ihag Josefs tarar, /

han som dlskade er mer an nagon annan pa jorden och
som nu alskar er pa ett sd outsdgligt sitt 1 Himmelen.
Slutboner

Helige Josef, du kirleksfulla stod for Jesus och Maria,
var Medaterlosare, vi ber dig att forena din vadjan med
vara boner for att Jesus och Maria, din och var karlek,
och till vilka vi1 stravar att fa komma, for dina lidanden
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och heligaste tarars skull hor var bon och ger oss den
nad vi ber om for din skull och slutligen far det eviga
livets segerkrans. Amen.

Ma dina lidanden och tarar, Helige Josef, /
bli t1ll fordarv for den ondes rike!

Jesus och Maria, for den kérlek ni har till den Helige
Josef, /
rddda varlden fran den undergiang som hotar. Amen.

“"Mitt Hjarta kommer aldrig att neka eller sdga nej till ndgon som
vander sig till mig med orden: Min dliskade fader Josef, ridda mig!’
Syndaren som ber mig om hjdlp, dven om hans synder dr morkare dn
natten, om han dkallar mig med tillforsikt och kdrlek, da kommer jag
inte att forskjuta honom eller ldmna honom. Jag kommer att ta honom
i mina armar, precis som jag tog upp Jesusbarnet, och genast bdra
honom till Fadershuset. Jag ska da forsona honom med Herren och
med den Saliga Jungfrun. Jag ska hela hans sjdls oppna sdr som

orsakats av synden och jag ska ge honom en ny skonhet, ett nytt liv i

Gud.”

Ur budskapen fran den Helige Josef om hans kérleksfulla Hjérta
Jacarei, 1 januari 2012

Till budskapen hor ocksé en bild av helgonets Hjarta:

Nadebild av den Helige Josefs Kyskaste Hjirta enligt en vision till
Chris Courtis den 2 september 2008: “Ldt alla komma till bilden av
mitt Kyskaste Hjdrta for att fa overflodande ndd och barmhdrtighet.
Jag vill att denna bild fostrar till devotion for mitt Kyskaste Hjdrta
och blir till vdlsignelse for alla som behover mitt beskydd, min nad
och karlek.”

Las mer:
http://www.jesusmariaejose.org/english

Korstigsrosenkransen
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Detta dr en rosenkransbon for de déende i vilken man ber Korstagsbonen
”dekadvis”. Korstdgsrosenkransen (som man dven kan be med en vanlig
rosenkrans) bestér av tre dekader, for att dra de trettio ar den Helige Josef levde
pa jorden med Maria och Jesus i den Heliga Familjen.

Denna boneform har Biskopens imprimatur, 9 februari 2008.

Inled som vanligt: ta rosenkransens krucifix (eller medalj),
kyss det och gor korstecknet med det.

Trosbekinnelsen
Partiell. avlat (Ench. Ind. nr. 28)

Jag tror pa Gud, den Allsmiktige Fadern, himlens och
jordens Skapare.

Och péa Jesus Kristus, Hans ende Son, var Herre, som
blev avlad genom den Helige Ande, foddes av Jungfru
Maria, led under Pontius Pilatus, korsfastes, dog och
begravdes, steg ner till dodsriket, uppstod pa tredje
dagen fran de doda, steg upp till Himlen, sitter pa Gud,
den Allsmiktige Faderns, hogra sida och skall komma
darifran for att doma levande och doda.

Jag tror pa den Helige Ande, den Heliga, Katolska
Kyrkan, de heligas gemenskap, syndernas forlatelse,
kottets uppstandelse och det eviga livet. Amen.

Fader vdr, tre Var hélsad Maria, Ara vare Fadern.

Vid de ensamma kulorna

Himmelske Fader, / forbarma Dig 6ver vara broder och
systrar som denna dag gar sin dom till métes da de
trader in 1 evigheten genom dodens portar.

Se inte till deras synder, utan till Din Kyrkas tro och ge
dem frid och evig gliadje 1 Ditt Rike for Jesu Kristi skull,
Han som har utgjutit sitt Dyrbara Blod for deras
fralsning. Amen.

Pa de tio kulorna (Korstagsbonen)
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Helige Josef, fosterfar till Jesus Kristus och sann
brudgum till den Saliga Jungfrun Maria, / bed fOor oss
och for de doende denna dag och natt. Amen.

Avsluta varje dekad med
Herre Jesus Kristus, forbarma Dig over de doende.

Heliga Guds Moder, be for alla doende.

Helige Josef, beskydda alla doende.

Helige Arkeiingel Mikael, kimpa for alla déende.
Heliga Skyddsanglar, vaka over alla doende. Amen.

Jesu, Marie och Josefs Heliga Hjirtans Rosenkrans
Onsdagar, fredagar och 16rdagar

Under 1800-talet cirkulerade bilder som avbildade tre Hjértan: Jesu
Heliga Hjirta, Marie Obefldackade Hjérta samt Josefs Faderliga Hjarta.
Runt dessa avbildade Hjartan kunde man ldsa: ”Forenade 1 lidandet —
forenade 1 dran”. Dessa bilder, oftast med boner och olika
uppmaningar pa baksidan, var ett sitt att sprida devotionen till Jesu,
Marie och Josefs Heliga Hjdrtan, sinnebilden och symbolerna for
Guds totala karlek till ménniskan. Denna devotion gar ut pa:

- Att tacka Gud for att Han sjdlv har 6ppnat sitt Gudomliga Hjéarta for
oss genom Jesu Heliga Hjarta, som villigt led allt for att bevisa oss sin
karlek.

- Att tacka Gud for att Han visar oss hur dém Hans kérlek ar genom
Marie Obeflackade Hjarta som redskap. Vissa manniskor kan ha blivit
sdrade 1 livet pd grund av ofullkomliga fader eller fadersgestalter i
familj, Kyrka och samhille. Men Gud ger oss dven en kvinnlig och
moderlig sida av sin kirlek genom Maria, sin egen dlskade Mor.

- Att tacka Gud for det exempel Han gett oss genom den Helige Josef:
hur osjalvisk och uppoffrande Guds kérlek ar. Detta ar tydligt
framstéllt genom Josefs Faderliga Hjarta.

- Att be Gud om dessa Forenade Heliga Hjirtans dygder: en fro som
inte ger upp infor nagra svarigheter eller frestelser, ett hopp som kan
overbrygga det vi gir igenom 1 livet och dnda ha fotfiaste i Himmelen,
en kirlek som kompromisslost dlskar Gud over allt och alla och
nastan som sig sjalv.
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Denna rosenkrans finns spridd i olika varianter. Den bestar av tre
grupper av vardera sju kulor, vilka representerar Jesu, Marias (se
Smdrtornas Krona) och Josefs Sju Gladjedmnen (se Helige Josefs
Rosenkrans) pa jorden. Man kan tillverka rosenkransen sjilv med tre
grupper av sju kulor tillsammans med en medalj som &tminstone
avbildar Jesu Heliga Hjarta eller ett Krucifix.

Véar Herres Jesu egna Sju Glidjeimnen kan representeras av:
- Att bli mottagen med sidan kirlek och beredvillighet av Maria vid
Bebdadelsen.
- Anglarnas, Josefs, Marias, herdarnas och de tre Vise Minnens
tillbedjan och gladje 6ver Frélsarens Fodelsen.
- Gladjen over att vara 1 Faderns Hus vid tolv ars alder.
- Lyckan 1 den Heliga Familjens kérleksrika liv och gemenskap.
- Erkdnnandet av den Himmelske Fadern vid Dopet i1 Jordan.
- Gladjen over vianskapen med Marta, Maria, Lasarus och alla dem
som lutar sina huvuden 1 fértroende mot Jesu Hjarta.
- Aterforeningen med Fadern vid Himmelsfirden.

Inledningsbon
Jesus, Maria och Josef:

Jag ger Er mitt hjirta och min sjal.
Jesus, Maria och Josef:

Hjalp mig 1 min sista strid.

Jesus, Maria och Josef:

Ma min syl fa lamna denna varld 1 frid.
Infor varje grupp av sju boner ber man

Jesus, Maria och Josef, /

forlat oss, led oss, beskydda oss.

Jesus, Maria och Josef, /

omvind syndare, ridda ofodda liv,
befria sjalarna 1 Skarselden.

Jesus, Maria och Josef, /

valsigna Kyrkan och alla manniskor. Amen.
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Sju ganger ber man
Forenade Jesu, Marie och Josefs Heliga Hjartan, /
var vart liv, vart hopp och vér eviga gladje.

Man ber detta system av boner tre ginger.

Litania till Den Helige Josef
Godkénd av den Helige Pius X (1903-1914) den 18 mars 1909 for offentligt och
enskilt bruk och upphojd till avlatsbon (Ind Part. Ench. Ind. n. 29)

Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 Himmelen, forbarma Dig over oss
Gud Son, varldens Fralsare

Gud Helige Ande

Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Maria, bed for oss
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Helige Josef

Du Davids upphojde attling

Du glansande ljus bland patriarkerna
Du Guds Moders brudgum

Du den renaste Jungfruns beskyddare
Du Guds Sons fosterfar

Du Kiristi 1vrige beskyddare

Du den Heliga Familjens huvudman
Josef, du rattfardige man

Josef, stralande 1 kyskhetens glans
Josef, forebild 1 vishet

Josef, du starke hjilte

Josef, lydnadens monster

Josef, trohetens forebild

Du talamodets spegel

Du fattigdomens vin

Du arbetarnas foredome

Du familjelivets forebild

Du jungfrurnas varn

Du familjernas stod

Du de olyckligas trostare

Du de sjukas hopp

Du de doendes Skyddshelgon

Du de onda andarnas skrack

Du den Heliga Kyrkans Beskyddare

Guds Lamm som borttager varldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder,
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forbarma Dig over oss, o Herre

F Han satte honom till herre over sitt hus.

Alla Och till harskare 6ver all sin egendom.

F Lat oss be. Gud, Du har 1 Din outgrundliga Forsyn
utsett den Helige Josef till Din Heliga Moders brudgum,
vi ber Dig om ndden, att fortjana att ha honom till
Foresprakare 1 Himmelen, dd vi pd jorden drar honom
som Beskyddare, Du som lever och rader fran evighet
till evighet.

Alla Amen.
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