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Kanske finns det inget helgon i den Katolska Kyrkan som ar
sa alskat som den Helige Antonius av Padova. Paven Pius XI
uttryckte sig med anledning av 700-ars firandet av helgonet
dod ar 1930: “Per Antonium ad Jesum” (Genom Antonius till
Jesus). Det ar samma fras som Kyrkan i arhundraden anvént
om Maria, vilket inte sager lite!

Antonius foddes i Lissabon ar 1195. Vid 25 ars alder lamnade
han Augustinerorden, som han da tillhérde och blev
franciskan ar 1221. Orsaken till detta var, att han bevittnade
ndr de fem Franciskanska Protomartyrerna - de Heliga
Berardus, Petrus, Otho, Accursius och Adjutus, som alla utgét
sitt blod for den katolska tron ar 1220 i Marocco och vars
huvudlosa och stympade kroppar fordes till Antonius
Abbotens kloster i Coimbra for begravning. Den Helige
Antonius blev franciskan i hopp om att ocksa han skulle fa
utgjuta sitt blod och bli martyr.

Antonius dog 1 Padua den 13 juni 1231, 36 4r gammal.
Helgonforklarad 30 maj 1232 1 Spoleto av Gregorius [X.
Antonius upphdjdes till kyrkoldrare den 16 januari 1946 av
Pius XII och kallas allmént for den ”Evangeliske lararen”.

Den Helige Antonius kallas “heretikernas hammare”.
Helgonet ville bekénna den katolska tron med sinne och
hjarta, varje égonblick av sitt liv. Nar den Helige Franciskus
av Assisi (1182-1226, 4 okt.) hade lyssnat till Antonius
predikan gav han honom uppdraget att undervisa bréderna i
teologi, trots att Franciskus tidigare befarat att studier skulle
leda bort broderna fran 6dmjukhetens vég. | Antonius sag
Franciskus ett levande bevis pa hur kunskap och helighet kan
ga hand i hand.

Den Helige Antonius avbildas ofta med en bok och ett
Jesusbarn, som uppenbarade sig for att trosta Antonius.
Helgonet ar kédnt som “den som finner borttappade saker”.
Forutom foremal ar det framfor den forlorade naden (att inte



ha levt i enlighet med Guds Vilja) och allt ”forlorat” hopp och
mod, som den Helige Antonius ar ivrig att ge tillbaka till oss.
Den som ber den Helige Antonius om hjalp att hitta nagot
eller nagon ska alltid ge “hittelon”! Man brukar ge en
penningsumma till kyrkan, de fattiga eller annat behjartansvért
andamal som tack for helgonets omtanksamhet och hjalp.

Vid Oppnandet av helgonets grav ca 336 ar efter hans dod,
befanns kroppen vara formultnad utom tungan som var helt
intakt. Sa perfekt hade hans undervisning och lovprisning
varit, att tungan hade bevarats fran forgangelsen. Manga av
hans predikningar finns bevarade.

Firanden av Helige Antonius:
- Helgonets Himmelska Fodelsedag. Detta firande foregas
alltid av den s.k. Trettondagarsbonen (Tredicinan) 1-13 juni,
som ar en motsvarighet till den sedvanliga novenan: 13 juni
- Festdag med anledning av 6verférandet av helgonets reliker:
15 februari
- Festdag med anledning av Marie upptagning som samtidigt
var helgonets fodelsedag: 15 augusti
- Antonius” Kallelses Dag. Festdag med anledning av de forsta
franciskanska martyrerna. Antonius beslutade sig for att bli
franciskan nar martyrernas kvarlevor fordes till Portugal och
fick sin viloplats i Det Heliga Korsets kloster, dar Antonius
levde som augustinermunk: 16 januari
- Tisdagen ar sarskilt helgad at den Helige Antonius av
Padua.

Kénda citat av Den Helige Antonius
"Bénen dr ett utgjutande av kdrlek till Gud, ett hdngivet och
familjart samtal med Honom, sinnets och tankarnas vila, som
ar upplyst fran ovan och som soker efter att bli sa uppfyllt av
Honom som det nagonsin ar mojligt. Herren visar sig for dem
som stannar upp inféor Honom med frid och 6dmjukhet i
hjartat. | ett oklart och rorligt vatten visar sig inte ansiktet pa
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den som vill spegla sig. Darfor, om du vill att Kristi Anlete ska
uppenbaras i ditt ansikte, sa att du verkligen blir en kristen, sa
stanna upp, samla dig i tystnad och stéang sjalens portar for
allt oljud och for de yttre tingen.”

"Att vilja enbart heliga ting, dr redan att vara ett helgon!”

Trettondagarsbonen till den Helige Antonius av Padua

”Tredicinan”
Enligt traditionen en bén man ber mellan den 1-13 juni
eller som sarskild bon om hjalp under aret.
Man kan be Trettondagarsbdnen pa tva sitt:
- man ber alla tretton boner varje dag
- man ber en bon per dag enligt datum.

®® rorike Antonius, av Gud har du fatt makten att
Auppvécka doda, uppvack min sjal fran dess
ljumhet och lat mig, genom din forbon, fora ett

liv i helig iver. Ara vare Fadern...

2. Helige och vise Antonius, med din visa lara har du
varit ljus for den Heliga Kyrkan och for varlden, upplys
min intelligens, sa att jag kan ta till mig de gudomliga
sanningarna. Ara vare Fadern. ..

3. Karleksfulla helgon, som kommer dem till hjalp som
anropar dig med fortrostan, kom &ven mig och mina
kara till hjalp i alla vara behov och bekymmer.

Ara vare Fadern...

4. Frikostiga helgon, som tog emot den gudomliga
Inspirationen och vigde dig till ett liv 1 Guds och
broders tjanst, hjalp d&ven mig att lyssna med Oppenhet
och lydnad till Hans Ord. Ara vare Fadern...



5. Helige Antonius, du renhetens lilja, tillat inte att mitt
liv blir flackat av synd, utan utverka at mig hjartats
renhet hos Gud. Ara vare Fadern...

6. Helige Antonius, som med din forbon far manga
sjuka att aterfinna héalsan, hjalp dven mig att bli botad
fran min skuld och fran mina onda bojelser.

Ara vare Fadern...

7. Mitt skyddshelgon, du som har verkat for brdders
fralsning, led mig pa livets stormiga hav, sa att jag kan
na den eviga salighetens hamn. Ara vare Fadern...

8. Helige Antonius, du som &r fylld av medlidande,
under ditt liv har du utverkat friheten for manga domda,
be aven for mig om befrielse fran det onda, sa att jag
kan leva i Guds nad. Ara vare Fadern...

9. Du helige undergdrare, som hade gavan att kunna
aterforena de avskurna lemmarna med kroppen, tillat
inte att jag nagonsin blir skild fran Guds kérlek eller
fran Kyrkans enhet. Ara vare Fadern...

10. Helige Antonius, som hjélper till att finna det som &r
borttappat, hjalp mig att aldrig férlora vanskapen med
Gud, utan att jag troget bevarar den hela mitt liv.

Ara vare Fadern...

11. Du de fattigas hjalpare, som lyssnar pa dem som
kommer till dig, tag emot min vadjan och fér den fram
till Gud, si att Han ger mig sin hjilp. Ara vare Fadern...



12. Helige Antonius, du var en outtrottlig apostel |
forkunnandet av Guds Ord, hjalp mig att vittha om min
tro i ord och handling. Ara vare Fadern...

13. Helige Antonius, som har din arorika grav i1 Padova,
se med godhet till mina behov; tala till Gud for mig med
din undergorande tunga, sa att mina boner blir mottagna
och bonhorda. Ara vare Fadern. ..
Litania till Den Helige Antonius
Ur Via Franciscana Ad Celestem Hierusalem, 1751
erre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss
Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss
Gud Fader 1 Himmelen, forbarma Dig over oss
Gud Son, varldens Fralsare
Gud, Helige Ande
Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Maria, be for oss

Heliga Guds Moder

Heliga Jungfru over alla jungfrur
Helige Josef, Franciskanordens Beskyddare
Helige Serafiske Fader Franciskus
Helige Antonius av Padova

Du Franciskanordens prydnad

Du jungfrulighetens lilja

Du fattigdomens klenod

Du lydnadens forebild

Du avhillsamhetens spegel




Du den vildoftande kyskhetens kéril
Du den strdlande helighetens stjarna
Du sedernas prydnad

Du paradisets skonhet

Du Guds Ords bevarare

Du sanningens larare

Du nddens forkunnare

Du de déliga vanornas bekdmpare
Du dygdernas saningsman

Du kéttarnas hammare

Du de otrognas orsak till angest

Du de bedrovades trostare

Du som rannsakar samveten

Du som langtade efter martyriet

Du demonernas fruktan

Du helvetets skrack

Du stdndige undergorare

Du som finner det som ar forsvunnet

Var oss nadig, forskona oss, o Herre

Var oss nadig, bonhor oss, o Herre

Frén allt ont, frdls oss, milde Herre Gud

Fran alla synder

Fran den otrogne djavulen

Fran sjukdom, hunger och krig

Fran den eviga doden

For den Helige Antonius” fortjansters skull

For den Helige Antonius” glodande karleks skull
For den Helige Antonius” profetiska andes skull
For den Helige Antonius” 1vriga forkunnelses skull
For den Helige Antonius” 6nskan om martyriet skull
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For den Helige Antonius” fullkomliga iakttagande av
kyskheten, fattigdomen och lydnaden skull
Pa Domens Dag

Vi syndare, vi ber Dig, bonhor oss

Att Du ville leda oss till den ritta botgdringen

Att Du 1 oss ville tinda den gudomliga kirlekens laga

Att Du ger oss det vi soker genom den Helige Antonius’
forbon

Att Du ger oss den Helige Antonius” dkta botfardighet,
odmjukhet, tarars gava och Heliga kontemplation

Att Du inte overlamnar oss at varldens, djavulens och
kroppens lockelser och begar

Att Du 1 all var nod och 1 alla vara lidanden later oss fa
atnjuta den Helige Antonius” forbon hos Dig

Att Du ville bonhora oss

Guds Son

Guds Lamm som borttager varldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder,
forbarma dig over oss, o Herre

F. Be for oss Helige Antonius,

Alla att vi blir vardiga Kristi 1often.

F. Lat oss be. Allsmaktige, Evige Gud, 1 den Helige
Antonius gav Du Ditt folk en stor forkunnare av ordet
och en forebedjare 1 nod. Lat oss med hjdlp av honom
finna Kristi vag och tveklost vandra den och kidnna Din
hand nir svarigheter moter.



Genom Jesus Kristus var Herre.
Alla Amen.

”Kidnapparnovenan” till Helige Antonius av Padua

Fran Central- och Sydamerika kommer en mycket speciell tradition. | mer eller
mindre desperata situationer tar den Helige Antonius” av Paduas “klienter” till
en drastisk metod for att fi helgonets uppmairksamhet: man “kidnappar”
Jesusbarnet fran helgonets armar! Sarskilda statyer tillverkas for dessa s.k.
Kidnapparnovenor med lostagbart Jesusbarn. De som inte lyckas skaffa en
sadan statyett klar helt enkelt in barnet med ett tygstycke sa att det inte syns. De
som har en staty dar Jesusbarnet kan tas bort fran Antonius brukar vérdnadsfullt
lagga Barnet pa sin egen huvudkudde under novenan (vid Mariastatyn eller
ikonen pa natten). Vissa lagger Barnet i en vardig lada eller ask.

Bon fore man tar bort Jesusbarnet eller tacker 6ver Honom (denna bon
bes bara pa novenans forsta och sista dag, da man satter tillbaka
Barnet eller tar bort tyget som tacker Honom):

erre Jesus Kristus, jag tillber Dig min Herre och
Gud och vill &ven med allt som paminner om
Dig vorda och éra Dig.

Forbarma Dig O6ver mig syndare som behdver Din

barmhartighet:

Namn boneintentionen.

Ara vare Dig, Gudomliga Barn,

som kommit till oss for var fralsnings skull. Amen.

Sjalva novenabdnen som bes nio dagar i rad:
Helige Antonius, du ’‘Miraklernas Helgon’, om dig
skriver Helige Bonaventura: “Om du soker efter
underverk, kommer olyckorna att fly tillsammans med
allt som ar fel, sjukdomar, ja, till och med dbéden och
den Onde. Stormarna ska upphdra, kedjorna falla och
var och en ska aterfinna det han har forlorat. Unga och
gamla ska fa trost i sméartan. Olyckorna kommer att
vara langt borta, misaren forsvinna. Ma var och en be



och sa fa erfara att helgonet beskyddar. Det kan de som
bor i Padova vittna om.”

Helige Antonius, lat mig fa erfara att detta ar sant!

Jag kommer for att be dig halla mig nara ditt
medlidsamma hjarta, precis som du haller Jesusbarnet.
Forbarma dig éver mig i mina bekymmer.

Visa dig som den du verkligen &r: en fader och en
broder som kan hjalpa for att du ar sa nara Jesu Hjarta.
Namn boneintention.

For din Kérleks skull till den Gudomlige Frélsaren, be
for mig.

For din karleks skull till Maria, var Himmelska Moder,
be for mig. Amen.

Det Forlorades Litania
Utgiven av The Companions of St. Anthony, Conventualfranciskanerna i USA.
Litanians namn syftar inte enbart pd forlorade saker, men framfor allt
pa den forlust man lider nar man inte ldngre lever 1 niddens tillstind!
Nar du fatt det du bad om genom den Helige Antonius forbon, glom
da inte att ge honom “hittelon”! Man ger en penningsumma till
Kyrkans verksamhet, till insamling for de nodlidande etc.
Antonius brukar dkallas som helgonet som hittar det som &r forlorat.
Ursprunget lar ha varit en héndelse d4 en ung novis stal Antonius
dyrbara psalterium, dyrbart eftersom handskrivna bocker kostade en
formogenhet. Tryckta bocker fanns ju inte pd denna tid. Antonius var
ledsen Over att ha forlorat den bok han anviande for sin dagliga bon
och bad till Herren. Novisen fick dd en fruktansvdrd vision av
Antonius och ldmnade genast tillbaka boken. Det méste dock tilldggas
att det 7forlorade” ar framfor allt forlorade sjdlar, dvs. de som har
fallit 1 dodssynd och behover finna sin vdg tillbaka till Gud, till
Kyrkan och sin trosutovning. Novisen som stal Antonius breviarium
atervande pa helgonets forbon till det Gudsvigda livet.
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erre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, forbarma Dig, Kristus, forbarma Dig
Herre, forbarma Dig, Herre, forbarma Dig
Kristus, hor oss, Kristus, hor oss

Kristus, bonhor oss, Kristus, bonhor oss

Gud Fader 1 Himmelen, forbarma Dig over oss

Gud Son, varldens Fralsare

Gud, Helige Ande

Heliga Treenighet, en ende Gud

Heliga Maria, be for oss

Heliga Guds Moder

Heliga Jungfru over alla jungfrur

Helige Josef, Franciskanordens Beskyddare
Helige Serafiske Fader Franciskus

Helige Antonius av Padova

For dem av oss som har forlorat...

Vir hilsa Helige Antonius, be for oss
Vir sjalsfrid

Viart hem

Viar ekonomiska trygghet

Dem vi alskar

Vira heliga intentioner 1 livet

Vira talenter och var formaga

Vér entusiasm

Vir enkelhet

Vir tro

Vir sjalvrespekt

Var oskyldighet

Virt oberoende av andras déliga inflytande
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Vir fred 1 familjen

Frid och fred 1 samhallet
Virt fortroende for andra
Véra dygder

(lagg till egna intentioner)

Guds Lamm som borttager varldens synder,
forskona oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder,
bonhor oss, o Herre

Guds Lamm som borttager varldens synder,
forbarma dig o6ver oss, o Herre

F. Be for oss Helige Antonius,

Alla att v1 blir vardiga Kristi 16ften.

F. Lat oss be. Gud, 1 Din kérlek har Du gett oss den
Helige Antonius som skyddshelgon for det som gatt
forlorat och som en forebedjare for alla oss som har
behov av Din barmhartighet. Lyssna pa hans bon, da
han ber pd vara viagnar. Lat oss 1 Din nad fa det som
hjélper oss att vidxa 1 kérleken till Dig. Om detta ber vi

genom Jesus Kristus, var Herre.
Alla Amen.

Si Queris Miracula
"Om du soker underverk” av kyrkoldraren, den Helige Bonaventura (1218-
1274, 15 juli). Gammal avlatsbon, 25 jan. 1866, 30 januari 1936). Denna bon
kan kallas for Franciskanordens “officiella” bon till den Helige Antonius.

1 quaeris miracula,
Mors, error, calamitas,
Daemon, lepra fagiunt,
Aegri surgunt sani.
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R. Cedunt mare, vincula:
Membra, resque, pérditas
Petunt et accipiunt
[Gvenes et cani.

Péreunt pericula,
Cessat et necéssitas;
Narrent hi, qui séntiunt,
Dicant Padudani.

Cedunt etc.

F. Ora pro nobis, Beate Antoni,

Alla Ut digni efficiamur promissionibus Christi.

F. Oremus. Ecclésiam Tuam, Deus, Beati Antonii
Confessoris Tui commemoratio votiva laetificet, ut
spiritudlibus aetérnis. Per Christum DOminum nostrum.
Amen.

Oversiittning:
Om du soker efter underverk, kommer olyckorna att fly

tillsammans med allt som ar fel, sjukdomar, ja, till och
med doden och den Onde.

R. Stormarna ska upphora, kedjorna falla och var och en
ska aterfinna det han har forlorat. Unga och gamla ska
fa trost 1 smartan.

Olyckorna kommer att vara ladngt borta, misdren
forsvinna. M4 var och en be och sa fa erfara att helgonet
beskyddar. Det kan de som bor 1 Padova vittna om. R.

F. Be for oss, Helige Antonius.
Alla Att vi blir vardiga Kristi 1often.
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F. Lat oss be. O Gud, minnet av den Helige Antonius,
bekannare och kyrkolarare, glader Din Kyrka, pa det att
hon alltid ma fi styrka och andlig hjalp genom honom
och sd& fortjanar att fa jubla 1 den eviga gldadjen 1
Himmelen. Genom Kristus, var Herre.

Alla Amen.

Maktig Bon till Den Helige Antonius |
En mycket populdr och effektiv bon till den Helige Antonius

elige Antonius, du ar ett av de omtanksammaste
Hav alla helgon, din brinnande karlek till Gud,
din upphdjda dygd, och din stora barmhartighet
mot allt skapat, gjorde dig vardig har pa jorden
att 4ga upphojda, mirakulosa krafter.
Mirakler vantade pa ditt ord, och det ordet var du alltid
redo att uttala sa fort nagon 1 ndd bad dig om det.
Den angsliga bonen fran en bitter provad riktades aldrig
forgaves till dig. Till de sjuka gav du hélsan tillbaka, du
aterfann det som var forlorat. De av sorg drabbade blev
foremal for din dmma medkénsla - dven de doda dtergav
du livet nér det sarade hjartat ropade till dig ur djupet av
sin angest.
Ingenting var omojligt for dig pa jorden, utom att inte
ha medlidande med dem som lider av sorg och smarta.
Uppmuntrad av denna tanke och oOvertygad om din
maktiga forbon, (hir infor din heliga bild), och med
fortrostan bonfaller jag dig att hjdlpa mig med (ndmn
boneintention).
Kanske kravs det ett mirakel for att bonhora mig. Men
aven om det skulle behovas, ar inte du ’Miraklernas
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Helgon’, du som pa jorden endast behovde tala och de
maktigaste under skedde?

Milde och idlskade Helige Antonius, du vilkens hjirta
var fyllt av manskligt deltagande, viska min bon 1
Jesusbarnets ora, Han som alskade att baras 1 din famn.
Ett ord fran dig och min bon blir hord. Uttala detta ord
och mitt tacksamma hjarta kommer alltid att tillhora dig.
Amen.

Maktig Bon till Helige Antonius 11

Denna bon, som beskrivs som mdktig, d&r himtad ur en bonbok frdn ar 1675.
Tusentals, om inte miljontals, vanner till ”Undergdraren”, den Helige Antonius

av Padova, har bett denna bon. Bonen kan med fordel bes som gemensam
novena infor helgonets fest den 13 juni.

®® rorike Helige Antonius, du de Heliga Skrifternas
Aljus och Testamentets Ark, du stilar som en av de
mest lysande forkunnarna 1 den Heliga Kyrkan,
du har varit jordens salt, du ar alla dygders
forebild, du Marias trofaste tjanare och Jesu maéktige
van, du ar aven de svagas och fortrycktas stod.
Du ar de fordldralosas, de fattigas och de sjukas hjilp,
du ar de plagades gldadje, du ar de resandes ledsagare
och viagvisare, du ar de vilsnas ljus, du 4r den som
kéarleksrikt forser och hjélper oss 1 alla vara behov och
mot Helvetets faror, vi ber dig: ge oss en levande tro, ett
fast hopp, forlatelse for véara synder, uthallighet 1 att
gora det goda och ett liv 1 dygder.
Ge oss en fullkomlig karlek till Gud och till var nista,
styrkan och trosten 1 lidanden och frestelser.
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Befria och beskydda oss fréan alla faror till kropp och
sjal. Hjalp oss 1 var nod och med det vi sérskilt har
behov av hjalp med (ndmn boneintentionen).

Be for oss ocksd om naden att fa4 do som du 1 kérlek till
Jesus och Maria.

Om detta ber vi for den odndliga gladje som din sjal
uppfylldes av nir Maria uppenbarades sig for dig och da
Jesusbarnet vilade 1 dina armar. Vi ber ocksd om detta
for den glddje du nu atnjuter i Himmelen. Amen.

Boner for veckans alla dagar till den Helige Antonius av Padova

Sondag
clige Antonius, brinnande av kérlek till den
Hvélsignade Treenigheten, fyll mitt hjarta med
tacksamhet for den faderliga omsorg som Gud
Fadern har, for Guds Sons kérlek till sin Fader
och for den Helige Andes ododliga karlek. Bar fram at
mig infor Guds tron, trefaldigt valsignad Tre 1 En, offret
av hela mig sjalv och genom den varma barmhértighet

som fortirde dig och be att min sjdl renas fran varje

flack av synd. Amen.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Maindag
Arorike, Helige Antonius, den Helige Andes ljus, be for
mig infor Gud att han skdanker min sjal en Overnaturlig
forstaelse, sa att jag ser tingen pa jorden 1 evighetens
Ljus, och i1nspirerad av en levande tro och &kta

barmhartighet, endast soker Honom. Amen.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.
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Tisdag
Tisdagen ar Helige Antonius sérskilda veckodag. Forsok att dven be
Antoniuslitanian och/eller Antoniusrosenkransen nigon tisdag.

Helige Antonius, som pa jorden deltog i1 anglarnas frojd,
jag bonfaller dig att du 1 din saliggorande vision ber for
mig, si att min sjal blir befriad frdn syndens tyranni, och
sa att jag gor dagliga framsteg 1 dygden. Amen.

Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Onsdag
Vilsignade, Helige Antonius, du som har en hdangiven
kiarlek till den Heliga Familjen och som under
enkelhetens och 6dmjukhetens sloja doljer den kunskap
som den odndlige visdomen gett dig och endast
uppenbarar for att radda syndare, bevara mig fran fafang
ara och utverka at mig naden att forneka mig sjilv, sa att
jag inte har nagot annat mal 4n Guds ara och sjilarnas
vélfard for 6gonen. Amen.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Torsdag
Helige Antonius, den gudomlige kérlekens Seraf,
utverka at mig en brinnande Onskan att ta emot var
gudomlige Herre allt oftare 1 Hans kérleks Heliga
Sakrament, sa att jag genom Hans Gudomliga Naring

gor framsteg 1 andlig fullkomning. Amen.
Fader var. Var hiilsad Maria. Ara vare Fadern.

Fredag
Helige Antonius, du som ldngtade efter martyriet,
utverka at mig fran var Herre och Forlossare en djup
kéarlek till Jesu Heliga Hjarta och Hans lidande, sd att
jag genom att kuva mina sinnen tar mitt kors pa mig och
som du blir Hans trogne larjunge. Amen.
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Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Lordag

Helige Antonius, Jungfru Marias karleksfulle Son, med
ett barns oskuldsfullhet, din brinnande karlek och din
obrottsliga renhet gav dig hennes Gudomliga Barns
omma smekningar och gjorde att din sjal overflodade
med Paradisets glidje. Genom den hiangivenhet som bar
dig niar du holl Honom 1 dina armar, be for mig om en
plats 1 Hans gudomliga karlek. Amen.

Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Novena till Helige Antonius
Ur Guida Spirituale, 1967. Att bes vid behov

rorike och Helige Antonius, du som har forsakat
Adenna varldens rikedomar och ara, och fortjanat

Herrens stora gavor och dygder, se till vara

andliga och lekamliga behov och hjilp oss att na
den helighet till vilken vi ar kallade.

Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Arorike och Helige Antonius, som i hela ditt liv endast
har sokt Guds dra och den Heliga Moder Kyrkans
upphojelse, hjalp oss att anvinda vara krafter och vara
liv for det godas sak.

Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Arorike och Helige Antonius, som har arbetat for
sjalarnas fralsning, hjdlp oss att fi en sann anger over
vara synder, framsteg 1 dygderna och den speciella
nadegdva som vi nu ber dig om (ndmn boneintention),
lat hela vart liv leda till Guds ara och till var nastas och
vart eviga val.
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Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

O Miraklernas Helgon
Ur Guida Spirituale, 1967
iraklernas helgon, som alltid anvidnde din
tunga till att prisa och lova Herren och till att
fa din nista att dlska Honom mer och mer.
Genom ditt tal trostade du de bedrovade och
omviande syndarna.
Hjalp mig att anvdnda min forméga att tala enbart 1 det
godas tjinst. Be Herren om forlatelse for mig da jag har
anvant min tunga till ovardigt tal, for att kritisera och
uttala karlekslosa kommentarer, for allt tal 1 onddan och
uttalade ord av h6gmod, men ocksa for de ganger dé jag
har underlatit att tala dd jag borde ha uppmuntrat eller
givit ett trostens ord.
Hjilp mig att frdn denna stund aldrig mer forolampa
Herren, utan alltid vara uppfylld av Hans lov och hjilpa
andra att dlska Honom. Amen.
Pilgrimernas Bon i Padua
Denna bon kan naturligtvis anvindas overallt.
Sérskilt ber man den infor en bild eller staty av helgonet.
elige Antonius, jag har kommit hit infor din bild
for att be dig om hjalp. Jag behover din hjalp
och jag litar pa dig. Du ar ju kidnd for din stora
generositet. Jag ber dig att infor Gud béara fram
mina boner. Tala 1 mitt namn till Barmhartighetens
Fader och be att Han ger mig det som jag allra mest
behover:
(ndmn boneintentionen).

19



Jag erkdnner att min tro dr svag men jag kommer ihdg
hur du stirkte den hos andra minniskor genom din
forkunnelse. Jag ber dig att gora min tro renare och
starkare. Du som levde ett sant evangeliskt liv, hjalp
mig att bli en bittre kristen, sd att jag blir ett barn
vardigt var Fader 1 Himmelen.

Helige Antonius, min Beskyddare, jag ar alltid beroende
av din forbon infor Gud och jag ber dig att komma till
min hjdlp 1 min svaghet och 1 alla faror for sjal och
kropp.

Hjalp mig att lita pd Gud, sérskilt 1 tider av provning
och sorg. Vilsigna mitt arbete och min familj och
utverka at alla som litar pa dig hjartats godhet.

M3 vi alla till slut komma infor var Herre Jesu Kristi
narvaro, Han som lever och rdader 1 evighet. Amen.

Bon till Den Helige Antonius

om Hjilp pa Fullkomlighetens Vig
Pater Joseph Maria Nilsson OFMConv. Bonen skrevs ca.1995 for att sittas infor
den staty av helgonet som fordldrarna till en av kommunitetens broder skinkt
forsamlingskyrkan 1 Jonkoping. Ménga troende har sedan dess bett denna bon.

elige Antonius, du som 1 soOkandet efter

fullkomlighetens vag blev den Helige

Franciskus™ larjunge i sattet att leva Herrens
Evangelium. Jag kommer med forhoppningen att du vill
hjalpa mig att finna, genom din forbdn och ledning, den
vag som Gud vill att jag ska folja, for att sa kunna
uppfylla Guds Heliga Vilja i allt.
Du som dr “Miraklernas Helgon”, hjdlp mig att strdva
efter den sanna heligheten som é&r att dlska Gud Over
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allting och av hela mitt hjérta, sa att mitt liv forvandlas
till en evig offergudstjanst at Gud Allsméktig.

Helige Antonius, beskydda mig, mina ndra och kara,
Grabroderna, var forsamling och hela Guds folk, sa att
vi med din forbon sékert kan vandra i Guds nad under
denna pilgrimsvandring pa jorden till dess i
tillsammans med dig kan lovsjunga och prisa Fadern
och Sonen och den Helige Ande i all evighet. Amen.

Den Helige Antonius” Liljor

P4 den Helige Antonius festdag den 13 juni dger ceremonin med
vilsignelsen av liljor rum. Liljorna representerar helgonets andliga
renhet och fromhet. Denna sed var ursprungligen till &minnelse av en
speciell hidndelse vid den Helige Antonius’ staty 1 Marcasso pa
Korsika. Under en av revolutionerna dar, blev franciskanerna
bortdrivna men deras kyrka forblev oppen. En offentlig procession
genomfordes dit varje ar pd Undergorarens festdag. Vid detta tillfille
stdlldes ett altare upp 1 mittskeppet. Girlanger med blommor hingdes
over helgonets huvud. Vid hans fotter lade man rosor och andra
blommor. Flackfria, vita liljor stod dessutom emot en gron bakgrund
av lager och myrten. Ett ar hade den unge sakristanen forsummat att ta
bort Helige Antonius staty efter festen. Efter flera manader gick han
tillbaka till den Gvergivna kyrkan 1 sdllskap med ndgra andra mén,
som skulle hjéalpa honom att lyfta tillbaka statyn. Till deras forvining
och gliadje fann de liljorna lika vita och frischa som pd den dag da de
hade placerats diar, medan rosorna och de andra blomsteroffren 14g
vissna och doda.

Ett liknande exempel pa Helige Antonius intresse for sina
skyddslingar dgde rum 1 Australien ar 1680. P4 helgonets festdag hade
en nyligen snittad lilja blivit placerad i hans statys hand. I ett helt ar
forblev blomman lika frisch och vit som den varit frin bérjan. Aret
darpd bar samma stingel tva liljor som fyllde hela kyrkan med sin
vélldoft. Bland o6gonvittnena fanns Fader Charles Giotti. I en officiell
rapport den 11 augusti 1681 skrev han om den mirakuldsa hindelsen.
Péven Leo XIII (1823-1829) gav tilldtelse att vélsigna liljor till den
Helige Antonius” dra.
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Maénga mirakler och helanden har intriffat genom forbon av Helige
Antonius 1 samband med de vilsignade blommorna. De vilsignade
liljorna tar man sedan hem eller bar pd sig och rdknas som en
sakramentalie mot sjukdom, som hjalp mot frestelser, for att fa
renhetens ndd, god hilsa och frid. Man brukar ocksd anvinda oljan
frdn de valsignade liljorna pa samma sitt.

Vilsignelse av Antoniusliljor den 13 juni

Vélsignelseakten inleds med lasning av Matteus 6:24-33

arfor sager jag er: bekymra er inte for mat och

dryck att leva av eller for klader att sdtta pa

kroppen. Ar inte livet mer #n fodan och

kroppen mer 4n kldderna? Se pa himlens faglar,
de sar inte, skordar inte och samlar inte 1 lador, men er
Himmelske Fader foder dem. Ar inte ni virda mycket
mer dn de? Vem av er kan med sina bekymmer lagga en
enda aln till sin livslangd? Och varfor bekymrar ni er for
klader? Se pa angens liljor, hur de vaxer. De arbetar inte
och spinner inte. Men jag sager er: inte ens Salomo 1 all
sin prakt var kladd som en av dem. Om nu Gud ger
sadana klader at graset pa dngen, som 1 dag finns till och
1 morgon stoppas 1 ugnen, skall Han da inte ha klader at
er, ni trossvaga? Gor er darfor inga bekymmer, friga
inte: Vad skall vi 4ta? Vad skall vi dricka? Vad skall vi
ta pa oss? Allt sadant jagar hedningarna efter. Men er
Himmelske Fader vet att ni behover allt detta. Sok forst
Hans Rike och Hans rattfardighet, sa skall ni1 fa allt det
andra ocksd. Gor er darfor inga bekymmer for
morgondagen.

F. Lat oss be. Gud, alla méinniskors Skapare och
Beskyddare, obefldckade och rena karlek, all ndds och
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det eviga livets Givare, helga genom Din heliga
valsignelse E dessa liljor, som vi med tacksamhet till
den Helige Antonius” dra, han som ar kyrkoldrare och
bekannare, bar fram infor Dig.

Vilsigna dessa liljor med Ditt Heliga Kors™ tecken E,
Din himmelska dagg, Du som séd kérleksfullt skapade
dem for att glidja manniskan med dess skonhet och
vildoft.

Berika dem med sddan kraft E att de botar alla
sjukdomar, ger kraft att Overvinna alla frestelser,
bevarar helig renhet, bringar fred och nad at alla, som
tjdnar Dig, vilken sjukdom, eller vilken minniska som
an bar fram dem 1 vordnad genom Din tjdnare Antonius’
forbon. Genom Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen

Prasten bestanker nu liljorna med vigvatten.

Vilsignelse av Antoniusbrod

(dger rum direkt efter vélsignelsen av liljorna)
F. Lat oss be. Allsmiktige, evige Gud, 1 Din forsyn
forser Du Dina barn med allt gott och beskyddar de
Dina till kropp och sjal.
Vi ber Dig, vilsigna E 1 Din godhet detta brod, som vi
tar emot som ett tecken pa Din kéarleksfulla forsyn.
Lat oss pad Din tjanares, den Helige Antonius, forbon
alltid fa4 atnjuta Dina gavor som uppehaller vart liv sa
lange vi, enligt Din Vilja, ska fortsiatta var
pilgrimsvandring pa denna jord, och styrker och helgar
var sjal till dess den kommer fram till de heligas
Boningar.

23



Om detta ber vi genom Din Son Jesus Kristus var Herre.
Alla Amen.

Brodet bestanks med vigvatten.
Vid brodet ska ocksa sta en tom korg i vilken de troende kan lagga sin
offergava, tecknet pa tacksamhet och villighet att tjana Gud.

Historien bakom Antoniusbrodet, en alskad tradition

En from ung kvinna vid namn Louise Boufier fran Toulon, Frankrike,
kom till sin lilla brodaffar en morgon &r 1890. Trots alla forsok kunde
hon inte 6ppna dorren till affaren. Laset tycktes sonder och hon
kallade péd en ldssmed. Mannen provade alla mojliga nycklar utan att
lyckas Oppna dorren. Det enda han kunde gora var att forcera dorren
och ddrmed forstora den. Kvinnan kom genast att tinka pa den Helige
Antonius och 1 bonen lovade hon att om dorren kunde 6ppnas utan att
forstoras sa skulle hon dela ut ett visst antal brod till de fattiga till
helgonets dra. Louise bad sedan ldssmeden att gora ytterligare ett
forsok med sina nycklar. Lidssmeden satte in en av nycklarna 1 dorren
och genast Oppnades den.

Hon berittade sedan om miraklet: “Sedan denna dag ber alla mina
vanner till den Helige Antonius och ndr vi anfortror honom vdra
bekymmer lovar vi samtidigt brod till de fattiga. Vi dr forbluffade 6ver
all den nad vi far pa detta sdtt. En av mina vaninnor lovade ett visst
antal brod varje dag under resten av hennes liv om en av hennes
familjemedlemmar blev fri fran ett visst fel, som hade gett henne stor
sorg och bekymmer i over tjiugotre dr. Hennes bon blev omedelbart
hord. Som tacksdgelse kopte min vininna en staty forestdillande den
Helige Antonius, som vi satte i min affdr. Framfor den brinner alltid
ett ljus och mdnniskor strommar hit for att be om hjdlp. Vissa ber om
hdlsa i sjukdom, att fa arbete, andra om stod i deras projekt, dter
andra ber om omvindelsens nad for sina ndra och kira. Alla dessa
boner foljs av lofte om brod till de fattiga till helgonets dra.”

Detta ar ursprunget till det mycket kidnda s.k. ”Antoniusbrodet”. Snart
skulle den lilla brodbutiken 1 Toulon bli forvandlad till kapell. Redan
ar 1894, fyra ar efter det forsta undret, hade man pa denna helgade
plats samlat thop 100000 Franc for de fattiga!
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Idag ar det vanligt att man ger en penninggava vid de Antoniusstatyer
som finns 1 vara kyrkor. Detta har vi gjort 1 var kyrka 1 Jonkoping
sedan 1995. Ofta stir det ”Antoniusbrod™ dir offergdvorna samlas in.
Kyrkan anvinder sedan dessa insamlade medel for att hjilpa
nodlidande pé olika satt.

Man kan be foljande bon (av P. Joseph Maria Nilsson OFMConv) i1
samband med att man ger Antoniusbrodet:

Helige Antonius med Jesusbarn pa arm,

be for mig om nad och frid mitt 1 strid och larm.
Virna om min sjal och kropp,

for du fran Himlen ar mitt hopp. Amen.

Bon till Helige Antonius nar man ger pengar for

Antoniusbrod till behovande
Kardinal Lucido Maria Parocchi (1833-1903)

®® rorike Undergorare, Helige Antonius, de fattigas
Aoch behovandes fader, du har pa ett underbart sitt
omvant manniskor, som endast dlskade det goda 1
denna virlden och gjort deras hjartan redo att
hjalpa de nodstéllda och de som lider till kropp och sjal.
Ta emot som ett tecken pa var tacksamhet de gavor som
vi lagger vid dina fotter for de fattigas befrielse. Ma
denna gava gora gott for dem som lider och for oss
sjalva. Kom till deras och till var hjalp med din vanliga
tillgivenhet.
Hjalp oss 1 véra timliga behov, men dnnu mer 1 var
andliga trangande nod, nu och 1 var dodsstund. Amen.

Med Antoniusbrod menar man ocksd det bréd (rundstycken) som
valsignas och delas ut 1 manga kyrkor pd helgonets festdag den 13 juni
varje ar. Ofta vilsignas brodet 1 samband med Maissan (for att sedan
4tas vid frukosten eller kvillsmaten). Aven s.k. Antoniusliljor (ibland
anvands dven konstgjorda liljor) brukar vélsignas vid detta tillfille.
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Det vilsignade brodet ar dé ett tecken pa vart fortroende for att den
Helige Antonius ska forse oss, genom sin méktiga forbon, med allt det
vi har behov av for kropp och sjél. Se vilsignelsen pé sidan 23.
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Helige Antonius” Beskyddande Motto

Tusentals troende over hela virlden har gjort till vana att alltid bira pé
sig en kopia av den Helige Antonius berémda brev till en fortvivlad
kvinna 1 Portugal 1 den fasta tron att de tillforsdkrar sig méktigt
beskydd for faror till sjdl och kropp. Brevet har sitt ursprung i en av de
karaktéristiska mirakel, genom vilka helgonet frdn Padova &lskar att
visa sitt intresse for alla som &kallar honom 1 sina andliga och timliga
bekymmer.

En fattig portugisisk kvinna, som nistan var tillintetgjord av sorg och
bekymmer beslutade sig for att gora slut pa sitt liv genom att kasta sig
1 floden Tagus. Pé sin vég till floden passerade hon en kyrka tillignad
den Helige Antonius. Hon foll pa kné for att som hon trodde, en sista
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ging viska fram en bon till helgonet. Medan hon knébgjde vid statyns
fot foll hon 1 djup somn. Nér hon vaknade fann hon att hon var befriad
fran den fruktansviarda frestelsen och hon fann ett brev frdn den
Helige Antonius hdngande om halsen. Portugals kung som var
angeldgen att skydda det virdefulla brevet hidmtade det till det
kungliga arkivet dir det fortfarande finns bevarat tillsammans med
Portugals kronjuveler. Kvinnan kidnde sig missmodig igen sedan hon
skilts fran brevet och nar kungen horde detta gav han henne en kopia
av det. Brevet innehaller bilden av ett Kors tillsammans med foljande
ord, som kommer frin en liturgisk antifon 1 det romerska Breviariet
for dagen for det Heliga Korsets Upphdjelse:

¢ Herrens Kors. Fly nu, alla ni Hans fiender.
Lejonet av Juda stam, skottet pd Davids rot, har
vunnit segern. Halleluja.

Den franciskanske Paven Sixtus V ldt skriva detta motto pa obeliskens fot pa
Petersplatsen. Skriv av denna bon och bdr den alltid med dig. Det dr inte
nddvindigt att lova ndgot, ingen bon dr foreskriven, men eftersom man vill
uppnad den Helige Antonius beskydd dr det bra om man ber en kort bon till
honom varje dag. F6ljande sammanfattning kan vara lamplig:
a Din Helige Bekdnnare Antonius, begdvad
med s& heroiska dygder, vara var
foresprakare, honom som Du, Herre, skinkte
givan att utfora underverk och till och med
underbara tecken. Genom Jesus Kristus, var Herre.
Amen.
Den Helige Antonius’ Exorcism
Helige Antonius av Padova (1195-1231, 13 juni) uppmanade alla

troende att anvianda denna exorcism for att Overvinna den ondes

ingivelser. Leo XIII upphdjde denna bon till avlatsbon den 1 maj
1892.

cce Crucem Domini. Fugite partes adverse.
Vicit Leo de Tribu Iuda Radix David, Alleluia.
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Se Herrens Kors + fly ni onda makter for Lejonet av
Juda att har segrat, Han som ar av Davids stam.

Halleluja
Den Helige Antonius’ Nio Tisdagar

Den Helige Antonius dog 1 Arcella 1 nirheten av Padova fredagen
den 13 juni 1231. Hans kvarlevor fordes for begravning till den
franciskanska klosterkyrkan 1 Padua tisdagen den 18 juni. Denne den
Helige Franciskus andlige sons forkunnelse hade 4tfoljts av en sann
evangelists tecken och underverk. Man hade darfor kunnat forvianta
sig, att rummet dar hans kvarlevor 1 Arcella fanns skulle fyllas av
helandets och hjilpens gavor. Pa femte dagen efter hans dod, medan
Padova foljde hans heliga kropp till den utvalda viloplatsen 1 den
vilsignade Jungfruns kyrka, som var knuten till hans Ordens kloster,
blev processionen en triumf. Detta pd grund av den oerhorda kraft
som strommade frdn helgonet och de mirakuldsa gévor som de
hemsokta erholl. Ingen behdvde atervinda hem utan att ha fatt trost
och hjilp. Dessa nya mirakler 4gde rum en tisdag. Darfor har tisdagar
frdn och med denna tid ansetts sirskilt lampliga for all vordnad for
den Helige Antonius och att det var Guds Vilja. Detta har bekréftats
av ordkneliga tecken alltsedan dess. Emellertid var det inte forran
efter fyra hundra r efter den Helige Antonius’ dod som den sarskilda
novenan under nio efterfoljande tisdagar rekommenderades av
honom sjélv.

Ar 1617 besokte en kvinna frin Bologna hans klosterkyrka. Hennes
dktenskap var ett misslyckande och infor hans altare bonfoll hon
helgonet, som hon hade stort fortroende for. I en drom horde hon
honom siga: "Kvinna, be infor min bild nio tisdagar i foljd och du
ska fd det du ber om.” Sa skedde ocksa och den Helige Antonius’ av
Padova ”Nio Tisdagars Novena” spred sig omedelbart genom hela
Europa. Bland de fall med sjukdomar som botats genom denna
novenabon kan ndmnas en pojke 1 nirheten av Koln. Hans ldkande
frén en elakartad svullnad borjade den forsta tisdagen och avslutades
med ett fullstindigt botande den sista tisdagen.

Det ar nu cirka attahundra ar sedan den Helige Antonius vandrade
omkring hér pé jorden och spred sin vélsignelse till alla han motte.
Anda #r han lika levande i véra hjirtan i dag som d4. For att uppna
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andlig och timlig hjdlp genom den Helige Antonius miste vi be med
tro, 1 ett fast hopp, och framfor allt med allvarlig sorg 6ver véra
synder. "Vind dig till Undergoraren Antonius med fortroende” sager
den Helige Bonaventura, “och du ska fa det du soker”. Nar vi ber om
timliga vélgarningar ska vi be med hallningen att dessa ska behaga
Gud och hjilpa vér ododliga sjal att na valfard. Gud kommer inte att
hora var bon om timliga gadvor om inte dessa leder till evig nytta. Och
ndr vi ber till det milda, deltagande helgonet om timliga gavor, ska
var bon vara att Guds vilja helt och fullt forverkligas i oss. Manga
nadebevis har getts 4t dem som bett novenan.

Leo XIII, 1 en akt fran den 3 juli 1894, forldnade fullstindig avlat for
en valfri tisdag under aret till dem som holl Tisdagsnovenan till den
Helige Antonius. Senare skulle denna avlat utokas till en valfri sondag,
d.v.s. for dem som var forhindrade kan kyrkobesok och
Kommunionen dga rum pa sondagar 1 stillet for pa tisdagar.
Novenabonen ska dock bes pa tisdagar (Preces et Pia Opera, 3 utg., nr.
530 b).

- Be nio tisdagar i f6ljd den bon eller boner som du finner lampliga.

- Besok Sakramentet i1 en katolsk kyrka varje tisdag under novenan.

- Forsok att efterlikna den Helige Antonius” dygder.

- Ta emot den Heliga Kommunionen dtminstone en gang per vecka
under dessa nio veckor.

- Lova, om det finns mojlighet, att ge en ekonomisk gava till den
Helige Antonius” dra, d.v.s. ”Antoniusbrod” for de fattiga.

Novenabon pé Tisdagarna till Den Helige Antonius Ara

®® rorike Antonius, siker tillflykt for de hemsokta
Aoch fortvivlade, du som pa ett mirakulost satt
uppenbarade att alla som karleksfullt akallar dig

under nio efterfoljande tisdagar, ska erfara din
maktiga hjalp. Jag, en fattig syndare, uppmuntrad av
detta 1ofte, kommer till dig med ett fast hopp och
bonfaller om din hjilp, ditt rdd och din vélsignelse.
Utverka hjalp at mig, kédra helgon, 1 min nuvarande nod
(ndmn boneintention) men om det inte 4r Guds Vilja
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och till min sjils nytta, utverka 4t mig andra nddebevis
som hjélp for min sjils fralsning. Genom Jesus Kristus,
var Herre. Amen.

F. Be for oss, Helige Antonius,

Alla att v1 blir vardiga Kristi 16ften

F. Lat oss be. Allsmiktige, Evige Gud, 1 den Helige
Antonius gav Du Ditt folk en stor forkunnare av Ordet
och en forebedjare 1 nod. Lat oss med hjalp av honom
finna Kristi vag och tveklost vandra den och kdnna Din
hand nir svarigheter moéter. Om detta ber vi genom
Jesus Kristus, var Herre.

Alla Amen

Fortsiatt sedan med en av bonerna for varje tisdag:

Helige Antonius, 1 vars armar Jesusbarnet alltid dlskade
att vara, 1at oss fi erfara din maktiga hjilp, sa att min

bon blir hord, efter vad du sjalv har lovat. Amen
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Vilsignade Helige Antonius, jag hilsar dig i Anglarnas
Drottnings namn. Jag ber att du med henne frambar
min bon till den allsméktige Guden och ber om att min

bon ska bli hord.

Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Vilsignade Helige Antonius, jag hédlsar dig 1
patriarkernas och profeternas namn och jag tackar Gud
att du liksom de har fatt gdvan av gudomlig kunskap
och att se in 1 framtiden. Nu ber jag dig, att med dem
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bdra fram infor den Allsmdktige min bon, sd att jag

genom era forboner blir bonhord.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Vilsignade Helige Antonius, jag hélsar dig med Kristi
heliga apostlar och larjungar. Jag tackar Gud for att
Han valt er att ocksid forkunna Evangeliet och sprida
tron. Och jag ber dig att be med dem for mig, sa att

Gud hor min bon.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Vilsignade Helige Antonius, du, liksom martyrerna
och helgonen som forkunnar Kristus, var alltid redo att
lida forfoljelse for Hans sak. Jag hilsar dig och ber dig
att bara fram min bon infor den allsméktige Guden och

bonfalla Honom att bonhora mig.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Vilsignade Helige Antonius, jag hilsar dig 1 alla heliga
biskopars och pristers namn och jag tackar Gud for att
Han har gett dig ndden att omvdnda si manga
manniskor till Kristus. Ma Gud hora dina boner for mig

och bonhora mig.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Vilsignade Helige Antonius, jag hilsar dig och tackar
Gud for att Han gav dig och minga munkar och
eremiter naden att tillbringa era liv med gott arbete.
Liksom dem vakade du genom natten, du bad, fastade

31



och fornekade dig sjalar. Ma dina och deras boOner

komma infor Gud si att jag uppnar vad jag ber om.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Vilsignade Helige Antonius, jag hilsar dig 1 alla
jungfrurs och heliga oskyldigas namn. Liksom de levde
du ett liv 1 renhet och stod emot alla frestelser. Jag ber
dig och dem att tala for mig infor Gud sa att jag blir
bOonhord.

Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Vilsignade Helige Antonius, jag hilsar dig 1 alla heliga
ankors, alla heliga makars namn. Jag tackar Gud for
alla era dygder, s& manga och av sa olika till karaktar.
Du, liksom dessa mianniskor, tjdnade Gud pa jorden.

Ma deras och dina boner utverka vad jag ber om.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Slutbon pa den Nionde Tisdagen
Vilsignade Helige Antonius, jag hélsar dig 1 den
Helige Josefs namn, Marias mest kyske make. Jag
hialsar dig 1 alla de heliga personers namn som
fortfarande lever och jag tackar den Hogste Guden,
som gav er sd mycket av sin obegrdansade karlek och
valsignade er med sin nad. Jag ber att du nu talar for
min sak infor Gud, sa att min bon blir hord om det ar
for Hans storre dra och till trost for min sjal 1 dess sorg.

Fader vdr, Var hélsad Maria, Ara vare Fadern enligt den Helige
Faderns intentioner, for Kyrkans vil och for dtnjutandet av avlaten.
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Helige Antonius” Rosenkrans
Tisdagar och som Tredicina (Trettondagarsbonen): 1-13 juni

Den Helige Antonius Rosenkrans bestar av trettionio kulor
arrangerade i tretton grupper om tre. Fader vér, Var hilsad Maria, Ara
vare Fadern reciteras efter varje bon. Dock behdvs ingen sarskild
rosenkrans for att be dessa boner. Varje prast fick tilldtelse att
formedla den pavliga avlaten till denna rosenkrans.

elige Antonius, som uppviackte den dode, be for
de kristna nu 1 deras angest och for vara kira

avlidna.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Helige Antonius, som brinnande av iver forkunnade
Evangeliet, styrk oss mot Guds fienders angrepp och be
for var Helige Fader och for Kyrkan.

Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.
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Helige Antonius, maktig genom Jesu Hjarta, beskydda

oss fran det straff som hotar oss for vara synders skull.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Helige Antonius, demonernas skrack, hjilp oss att segra

over deras frestelser.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Helige Antonius, rena oss fran sjdlens flackar, och
skydda vara kroppar frin all fara.

Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Helige Antonius, de sjukas ldkare, bota vara sjukdomar

och bevara oss vid god halsa.
Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Helige Antonius, de resandes vagvisare, bevara dem

som riskerar att omkomma och ge vara sjilar frid.
Fader var. Var hiilsad Maria. Ara vare Fadern.

Helige Antonius, du som aterger unga och gamla deras

sjalsliga styrka, bevara vara sinnen vid dess fulla bruk.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Helige Antonius, du som hittar vdra borttappade saker,
hjélp oss att hitta allt som vi har forlorat 1 vart andliga
och timliga uppdrag.

Fader vér. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Helige Antonius, beskyddad av Maria, vand ifrdn oss

den fara som hotar vara kroppar och vara sjélar.
Fader var. Var hiilsad Maria. Ara vare Fadern.

Helige Antonius, alla fattigas hjilpare, hjalp oss 1 var
nod och ge brod och arbete 4t dem som ber om det.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern
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Helige Antonius, 1 tacksamhet fOorkunnar vi din
undergorande makt och vi ber dig att beskydda oss 1 alla

vara dagar.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Helige Antonius, drorike kyrkoldrare, be for oss om

naden att forsta och praktisera var tros lara.
Fader var. Var hilsad Maria. Ara vare Fadern.

Hemsida for Sankt Antoniusbasilikan 1 Padua:

http://www.santantonio.org/en
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http://www.santantonio.org/en

QuickTime och en
-dekomprimerare
kravs for att kunna se bilden.

Den Helige Antonius reliker vid ett 6ppnande av graven. Vanligtvis ser man endast en sarkofag
: - e S 3
- It T e W

e

> 2 T N "-I! o

.

| =
W)

- -

a
e QR N
: . ST -
En av Gribroderna (Conventualfranciskaner som har ansvar for helgonets
gravkyrka) vid S:t Antonius sarkofag. Pilgrimer brukar be vid helgonets reliker
pa detta sitt.
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Be for oss, Helige Antonius, att vi blir viardiga Kristi 16ften

Swish 123 291 73 26 - Bankgiro 5061-1318
(Grébroderna Jonkoping)
For gavor till Ave Maria Publikationer skriv: AMP
Till behovande skriv: Antoniusbrod
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